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ANEXO |
TERMO DE REFERENCIA PARA AQUISICOES/SERVICOS

1. DA DEFINICAO DO OBJETO

1.1 Contratacdo de empresa especializada no fornecimento de NUTRICAO E ALIMENTACAO, para atender as
necessidades da Hospital Maternidade Dr. Mario Dutra de Castro, pelo periodo de 01 (um) ano, conforme
condigGes, especificacGes, exigéncias e estimativas estabelecidas nos autos, bem como nas demais clausulas
deste instrumento.

1.2 Requisitante: Hospital Maternidade Dr. Mario Dutra de Castro;

1.3 Fundamentacgao legal: Pregdo Eletrdnico, Via Registro de Preco nos termos da Lei n214.133/21
14 Periodo: 01 (um) ano a contar da assinatura da ATA de Registro de Preco.

1.5 Tipo: Menor prego global nos termos da Lei 14.133/21.

1.6 Fornecimento de Nutricdo e Alimentacdo, nos termos da tabela abaixo, conforme condicGes e exigéncias
estabelecidas neste instrumento.

ITEM cODIGO ‘ DESCRICAO DO MATERIAL ‘ u/c ‘ QUANT.
REFEICOES PARA FUNCIONARIOS
1 Desjejum Unid | 19.852
2 Almocgo Unid | 28.177
3 3697 Merenda/ceia Unid | 19.325
4 Jantar Unid | 11.650
5 Ceia Unid | 9.979
REFEICOES PARA PACIENTES
REFEICOES DESJEJUM
6 Normal Unid | 8.262
7 Branda Unid | 1.308
8 3697 Pastosa Unid | 05
9 Semi-liquida Unid | 145
10 Liquida Unid | 417
11 Hipoglicidica Unid | 650
REFEICOES COLACAO
12 Normal Unid | 8.263
13 Branda Unid | 1.312
14 Pastosa Unid | 05
15 3697 Semi-liquida Unid | 142
16 Liquida Unid | 415
17 Hipoglicidica Unid | 655
REFEICOES ALMOCO
18 Normal Unid | 7.668
19 Branda Unid | 1.508
20 Pastosa Unid | 23
21 3697 Semi-liquida Unid | 161
22 Liquida Unid | 505
23 Hipoglicidica Unid | 665
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24 Normal Unid | 7.408
25 Branda Unid | 1.300
26 Pastosa Unid | 03

27 3697 Semi-liquida Unid | 206
28 Liquida Unid | 482
29 Hipoglicidica Unid | 615

REFEICOES JANTAR

30 Normal Unid | 6.877
31 Branda Unid | 1.347
32 Pastosa Unid | 32

33 3697 Semi-liquida Unid | 372
34 Liquida Unid | 545
35 Hipoglicidica Unid | 731

REFEICOES CEIA
36 Normal Unid | 7.477
37 Branda Unid | 1.331
38 Pastosa Unid | 06
39 3697 Semi-liquida Unid | 152
40 Liquida Unid | 507
41 Hipoglicidica Unid | 651
REFEICOES PARA ACOMPANHANTES

42 Desjejum Unid | 8.135
43 Almocgo Unid | 7.878
44 3697 Merenda Unid | 7.751
45 jantar Unid | 7.472
46 Ceia Unid | 7.741

1.7 O objeto desta contratagdo se enquadra como bem comum, ndo sendo bem de luxo, conforme Decreto
Municipal n? 1746, de 2022.

1.8 Os bens objeto desta contratagdo sdo caracterizados como comuns, conforme justificativa presente nos autos
do processo n? 6.053/2024.

1.9 O prazo de vigéncia da contratagdo é de 01 (um) ano contados da Assinatura da Ata de Registro de Prego, na
forma do artigo 84 da Lei n® 14.133/2021.

1.10 O fornecimento de bens é enquadrado como continuado tendo em vista que se trata de uma necessidade
constante de um servigo utilizado frequentemente dentro da Unidade de Saude, sendo a vigéncia anual mais
vantajosa considerando o Estudo Técnico Preliminar.

2. FUNDAMENTACAO DA CONTRATACAO (art. 62, inciso XXIIl, alinea ‘b’, da Lei n®
14.133/2021).

2.1 A presente aquisi¢cdo de alimentacdo transportada é de extrema necessidade para o bom e regular
funcionamento da Unidade e garantia da seguranca alimentar e nutricional dos pacientes/ funcionarios/
acompanhantes, haja vista a essencialidade do objeto e a impossibilidade de utilizar as dependéncias do espaco
fisico da cozinha e despensa do nosocomio, porém vale ressaltar a complexidade do servigco e necessidade de
estrutura minima para que seja possivel realizar a contratacdo.
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2.2 Considerando as ag¢Ges de cuidado nutricional e a elaboragdo do plano alimentar que atendam a esses
principios baseiam-se, dentre outras, nas diretrizes da Politica Nacional de Alimentagdo e Nutri¢do (Brasil, 2012),
na Estratégia Global de Promogdo e Alimentagdo Saudavel e Atividade Fisica (OMS, lei 2004), na Lei Organica de
Segurancga Alimentar e Nutricional (Brasil, 2006) e na RDC ANVISA n°63 de 06/07/2000.

2.3 O quantitativo das refei¢cdes indicadas no presente feito visa suprir a demanda da Unidade pelo periodo
de 01 (um) ano e se dara através do sistema de registro de pregos. Importante observar, que o quantitativo total
apresentado pela Unidade Requisitante concerne a uma estimativa de consumo, trata-se de um nimero varidvel

e ndo absoluto. E certo que o sistema de registro de precos ndo vincula a obrigatoriedade do esgotamento da
Ata registrada, mas tdo somente a solicitagdo do quantitativo necessdrio e conveniente ao Requisitante, ndo
havendo nesse sentido quaisquer prejuizos a Administracdo. As especificagbes do objeto bem como seus
respectivos quantitativos foram indicados pelas equipes técnicas da Unidade Requisitante, a qual se
responsabiliza por todas as informagdes langadas em seus anexos.

DESCRICAO DA SOLUCAO COMO UM TODO CONSIDERADO O CICLO DE VIDA DO OBJETO
(art. 62, inciso XXIlII, alinea ‘c’, e art. 40, §19, inciso |, da Lei n? 14.133/2021)

3.1 ELABORAGAO DOS CARDAPIOS (CABE A CONTRATADA)

3.1.1 Elaborar para o Hospital Maternidade Dr. Mario Dutra de Castro, os cardapios mensais completos de dietas
gerais e especiais para pacientes e cardapios mensais para funciondrios e acompanhantes, submetendo-os a
apreciacdo do Servigo de Nutricdo e Dietética desta Unidade, com antecedéncia minima de 30 (trinta) dias para
sua execugdo, os funcionarios e acompanhantes que necessitarem de deita especial, deverdo mediante
autorizagdo das nutricionistas da Unidade, recebe-la conforme cardapio de dieta dos pacientes.

3.1.2 A contratada devera apresentar juntamente com os carddpios das dietas gerais e especiais as fichas
técnicas de todas as preparagdes contempladas nos mesmos, contendo inclusive a composicdo
nutricional destas.

3.1.3  Afim de implementar o processo de humanizagdo no atendimento nutricional a CONTRATADA devera
elaborar cardapios diferenciados no Natal, Ano Novo e outros, conforme solicitacdo da CONTRATANTE,
para acompanhantes, funcionarios e pacientes, sendo este Gltimo adaptado as restrigdes nutricionais,
sem custos adicionais.

3.14 Fornecer semanalmente o cardapio completo para fixagdo em local visivel nas dependéncias da
Unidade.

3.1.5 Apresentar com antecedéncia minima de 24 horas por escrito a justificativa de alteragdo do carddpio ja
aprovado, devendo so efetuar tal alteragdo mediante autorizagao do fiscal do contrato do HMDMDC.

3.1.6 Para estimular a aceitabilidade das refeicGes nas dietas especiais, deverdo ser oferecidos molhos
especiais a base de limdo, especiarias, ervas aromaticas, tomate, etc., os quais devem ser preparados
de acordo com as recomendagdes das nutricionistas da Unidade Hospitalar.

3.1.7  Fornecer géneros especificos para determinadas patologias especiais como doenca celiaca, erros inatos
de metabolismo e outras, mediante solicitagcdo pelo Servico de Nutricdo da Unidade Hospitalar sem
6nus para o Municipio.

3.1.8 Os cardapios para atendimento ao funcionario, pacientes e acompanhantes deverdo sempre incluir ovo (3

unidades) como opc¢do para as grandes refeicdes, conforme a solicitagdo da Unidade.

4 - CATEGORIAS DE DIETAS (DESCRIGAO/CARACTERISTICAS)

4.1 ALIMENTACAO PARA ACOMPANHANTES E FUNCIONARIOS:
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. PEQUENAS REFEICOES;
o GRANDES REFEICOES;
PEQUENAS REFEICOES Desjejum Merenda Ceia
Valor energético aproximado (kcal) 490 Kcal 490 Kcal 490 Kcal
ALIMENTOS E/OU PREPARACOES UND QUANTIDADE PREPARADA
- CAFE (COM OU SEM ACUCAR OU ADOGANTE) ML 50 50 50
|
- LEITE(*)(INTEGRAL, DESNATADO, ML 200 200 200
SEMIDESNATADO) (COM OU SEM ACUCAR OU
ADOCANTE) + CAFE OU LEITE PURO
I - OU ACHOCOLATADO (COM OU SEM ACUCAR)
(FHxk) ML 200 200 200
- PAO (SAL OU DOCE) (****) G 50 50 50
- OU TORRADA (SAL OU DOCE) (****) G 45 45 45
n - OU BISCOITO (SAL OU DOCE) (****) G 40 40 40
- OU BOLO SIMPLES(**) G - 150 150
v - MANTEIGA INDIVIDUAL (COM OU SEM SAL) UND 1(10G) 1(10G) 1(10G)
- QUEIO G 40 40 40
\ - FRIOS OU EMBUTIDOS (***) G 40 40 40
Vi - FRUTA UND 1EQ 0 1EQ

OBS 1: (*) O ITEM LEITE DE VACA DEVERA SER DO TIPO EMBALAGEM TETRA PACK OU EM PO.

OBS 2: (**) O ITEM BOLO DEVERA TER A FREQUENCIA LIMITADA A 1 VEZ NA SEMANA.

OBS 3: (***) O ITEM FRIOS OU EMBUTIDOS DEVERA TER A FREQUENCIA LIMITADA A 2 VEZES NA SEMANA.
OBS 4: (****) OS ITENS PAO, TORRADA E/OU BISCOITO PODERA SER NA VERSAO INTEGRAL OU LIGHT DE ACORDO
COM SOLICITAGAO DO SERVICO DE NUTRICAO SEM ONUS.

OBS 5: (*****) 0 ACHOCOLATADO DEVERA CONTER O MINIMO DE 20% DE CACAU.

OBS 6: QUANDO FOR OFERECIDO ACHOCOLATADO, DEVERA TAMBEM, SER OFERECIDO CAFE E LEITE COMO OPGAO.

GRANDES REFEIC@ES Almogo Jantar
Valor energético aproximado(kcal) 1.200Kcal 1.200Kcal
ALIMENTOS E/OU PREPARACOES UND QUANTIDADE PREPARADA
ENTRADA:
- VEGETAIS A, B E/OU C, MASSAS, G 120 120
| LEGUMINOSAS, EM SALADAS
- OU SOPAS
ML 250 250
] - CEREAL E/OU MASSA G 180 180
] - LEGUMINOSAS G 150 150
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- CARNE BOVINA (***) G 120 120
- OU AVES (SEM 0SSO / COM 0SS0O) G 120/240 120/240
- OU PEIXE (FILE / POSTA)
- OU CARNE SECA, G 120/200 120/200
- OULINGUICA G 120 120
- OU CARNE SUINA (SEM 0SS0/COM 0SS0) G 120 120
iy - OUSTROGONOFF G 120/170 120/170
- OU LASANHA, EMPADAO, BOLO DE
BATATA/AIPIM, “ESCONDIDINHO” G 150 150
- 0VOS (**) G 250 250
UND 3 3
GUARNICAO: VEGETAIS A, B OU C. G 200 200
- OUFAROFA G 80 80
v - OUPIRAO G 100 100
- OUPOLENTA G 100 100
- OU MASSAS G 150 150
SOBREMESAS:
- FRUTAS/SALADA DE FRUTAS(*) G 150 150
- OU MELANCIA/MELAO G 250 250
Vi - OU DOCES (PASTA/CREMOSO) G 70/70 70/70
- OU GELATINA, PUDIM, FLAN G 100/100/100 100/100/100
- SORVETE G 60 60
Vil - REFRESCO C/OU S/ ACUCAR OU ML 200 200
ADOCANTE
- CAFEZINHO (C/ OU S/ ACUCAR OU
viil ADOCANTE) ML 50 50
OBS 1: (*) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.
OBS 2: (**) SERA OFERECIDO OPGAO DE OVO (FRITO/OMELETE/COZIDO) — 3 UNIDADES — EM TODAS AS
GRANDES REFEICOES.
OBS 3: (***) CARNE BOVINA COM GORDURA NAO SUPERIOR A 10%.
OBS 4: PROIBIDO O USO DE CONDIMENTOS ARTIFICIAIS E BICARBONATO.
- VARIACAO E FREQUENCIA DE ALIMENTOS E PREPARACOES:
VARIACAO
ITEM EXEMPLOS DE PREPARACOES ENTRE OUTRAS
DE VEGETAIS A,B OU C (*) OU LEGUMINOSAS CRUS OU COZIDOS, SIMPLES OU MISTAS, TEMPERADAS
1-SALADAS COM AZEITE DE OLIVA.
DE VEGETAIS A,B OU C (*), MASSAS, CEREAIS E LEGUMINOSAS. CANJA
2-SOPAS
3— MASSA -
— ARROZ EMPADAO, TALHARIM, ESPAGUETE, NHOQUE, LASANHA SIMPLES, A LA GREGA, RISOTO
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4-FEIJAO

PRETO, MULATINHO, BRANCO, MANTEIGA, ETC

5—GUARNICOES

VEGETAIS A (*), B (*) OU C(*) (***): PURE, CREME, PANACHE, JARDINEIRA,SOUFLE
FARINHAS: FAROFA, PIRAO, POLENTA (***).

6—-MOLHOS

A CAMPANHA, ACEBOLADO, FERRUGEM, DE MANTEIGA COM SALSA, BRANCO, MAIONESE, DE
TOMATE E OUTROS.

7-0VOS

PARA ENRIQUECIMENTO OU COMPLEMENTAGAO DA PREPARAGAO.

8—-SOBREMESAS

FRUTAS INTEIRAS OU SUBDIVIDIDAS (*)(****)

FRUTAS COZIDAS, ASSADAS OU EMCOMPOTAS(*)

DOCES CREMOSOS DE FRUTAS, DE LEGUME OU DE LEITE. CREMES, PUDINS, GELATINAS E
FLANS.

SORVETE

9—-REFRESCO

DE SUCOS INDUSTRIALIZADOS, 100% POLPA DE FRUTA, SEM EDULCORANTE E OU AGUCAR, DILUIDOS
NOS PERCENTUAIS

INDICADOS NA EMBALAGEM OU QUANDO NATURAL DILUIDO E ADOGADO A CRITERIO DO SERVIGO
DE NUTRIGAO (DEPENDENDO DA FRUTA).

10-CONDIMENTOS E
OUTROS

NO PREPARO DE GRANDES REFEICOES SERAO
UTILIZADOS:

- SAL REFINADO, IODADO, COM BAIXO GRAU DE UMIDADE
- ALHO E MASSA OU POLPA DE TOMATE

- CEBOLA

-  TOMATE

- VINAGRE OU SUCO DE LIMAO.

- PIMENTAO, SALSA, CEBOLINHA E OUTROS

- OLEO (SOJA, MILHO, ARROZ, GIRASSOL, CANOLA)

- AZEITE DE OLIVA PARA COCGAO OU TEMPERO.

- ERVAS SECAS OU FRESCAS.

asaQsasas

VARIAGAO E FREQUENCIA DE ALIMENTOS E PREPARACOES COMPONENTES DOS CARDAPIOS VALIDOS PARATODO O MES,

INCLUINDO TODAS AS GRANDES REFEIGOES.

EXEMPLOS DE PREPARAGOES FREQUENCIA (N2 DE VEZES)

56 Q.5(**)Q.sQ.sQ.S

CARNES TIPO OU CORTE
ENTRE SEMANAL QUINZENAL
E::ND; I:/:ANSSD/?EO ASSADA, GRELHADA, A
! AVES (PEITO,COXA OU CACADORA, STROGONOFF, T
SOBRECOXA) A PASSARINHO, A MILANESA
FILE DE
2 |PEIXES PESCADA, CAGAO, A MILANESA, FRITO,COZIDO, 0
VIOLA, MERLUZA OU ESCABECHE, ADORE. | = |
POSTA CACAO.
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3 FIGADO - BIFE, ISCAS. 01
i . COPA LOMBO, CARRE,  |ASSADO/FRITO ENSOPADO
4 ;\J/:E'STLl:)N;SUA SALSICHAO, ENSOPADO, FRITO 0 A ——
LINGUICA, ETC ENSOPADO, FRITO
5 CARNE SECA - ENSOPADO 01
CHA DE DENTRO, BIFE ACEBOLADO, MOIDA,
LAGARTO, ASSADA;
6 BOVINO PATINHO, ROLE, PANELA, Pﬁ:@éﬁgﬁ?ﬁgg ::LA
ALCATRA, PICADINHO, GOULASH;
MUSCULO. STROGONOFF, A PARMEGIANA
OBS 1: (* ) VEGETAIS E FRUTAS FICAM CONDICIONADOS A SAFRA.
OBS 2: (**) QS: QUANTIDADES SUFICIENTES
OBS 3: (***) FARINHAS (PIRAO, FAROFA, POLENTA) E VEGETAIS DO GRUPO C DEVERAO TER A FREQUENCIA
LIMITADA A 4 VEZES NA SEMANA.
OBS 4: (****)AS FRUTAS PODEM SER INTEIRAS OU SUBDIVIDIDAS A CRITERIO DO SEVICO DE NUTRICAO.
OBS 5; PODERAO SER INCLUIDAS OUTRAS PREPARACOES A CARGO DO SERVICO DE NUTRICAO.
OBS 6: PREPARACOES COM MOLHOS (CREMOSOS), EMPANADOS E FRITURAS DEVEM TER A FREQUENCIA DE
ATE 4 X NA SEMANA.
OBS 7: NAO E PERMITIDO A UTILIZACAO DE TEMPEROS ARTIFICIAIS E BICARBONATO DE SODIO.
OBS 8: DEVERA SER FEITO REMOLHO DOS FEIJOES/LEGUMINOSAS DE 12 HORAS, DESPREZANDO A AGUA DE
REMOLHO.
4.2 DIETAS BASICAS
4.2.1 PACIENTES
OBS: TODAS AS DIETAS ABAIXO RELACIONADAS QUE SE REFEREM AO ITEM LEITE DE VACA DEVERAO SER DO
TIPO EMBALAGEM TETRA PACK OU EM PO.
CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMILIQUIDA (*)
a) PEQUENAS REFEICOES
b) GRANDES REFEICOES
A) PEQUENAS REFEICOES DESIEJUM 600 COLACAO MERENDA CEIA
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 70 400 340
N°de ALIMENTOS E / OU
Ordem PREPARACOES UND QUANTIDADE PREPARADA
-CAFE (COM OU SEM AGUCAR) ML 50 - 50 50
-OU CHA (C/ oU S/ ACUCAR)
-OU MATE (C/ OU S/ ACUCAR) ML 200 - 200 200
-REFRESCO (C/ OU S/ ACUCAR)
I ML 200 - 200 200
ML 200 - 200 200
-CAFE C/ LEITE (*) ML 200 - 200 200
-OU LEITE (C/ OU S/ ACUCAR)
Il PURO (*) ML 200 - 200 200
-OU ACHOCOLATADO (**)
-OU IOGURTE INDIVIDUAL (***) ML 200 - 200 200
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-OU SUCO NATURAL (100%

FRUTA) UND 1(200ML) - 1(200ML) 1(200ML)

ML 200 - 200 200

-PAQ (****) G 50 - 50 50

-OU BISCOITO G 45 - 45 45
m -OU TORRADA G 40 - 40 40

-OU FARINHA (PARA MINGAU) G 20/30 - 20/30 20/30

+ BISCOITO

-OU BOLO G - - 100 100

- MANTEIGA INDIVIDUAL UND 1(10G) - 1(10G) 1(10G)
v (Com OL] SEM SAL)

-OU GELEIA DE FRUTAS

INDIVIDUAL UND 1(15G) - 1(15G) 1(15G)

-QUEIJOS (COM OU SEM G 40 - 40 40
\' SAL): MINAS, PRATO,

CREMOSO.
Vi -FRUTAS (*****) UND 1EQ (******) 1EQ (*****¥) _ 1EQ(*****¥)
Vil -AGUA MINERAL (500ml) UND 1 - 1 1

OBS 1: AS DIETAS SEMI-LIQUIDAS PODERAO SER MAIS FRACIONADAS, MEDIANTE A TRANSFERENCIA DE UM OU
MAIS ITENS DA COMPOSIGAO DAS PEQUENAS REFEICOES PARA O HORARIO ESTABELECIDO NAO HAVENDO
ALTERACAO DE PRECO.

OBS 2: TODAS AS DIETAS DEVERAO SER REDUZIDAS EM GORDURA.

OBS 3: (*) O LEITE UTILIZADO NAS PREPARACOES DESCRITA PODERA SER INTEGRAL, DESNATADO,
SEMIDESNATADO OU SEM LACTOSE DE ACORDO COM O SERVICO DE NUTRIGAO DA CONTRATANTE.

OBS 4: SUBSTITUIR O ITEM II PELO LEITE DE SOJA OU OUTRO SIMILAR QUANDO O PACIENTE TIVER
INTOLERANCIA AO LEITE DE VACA OU ALERGIA A PROTEINA DO LEITE DE VACA SEM ONUS.

OBS 5: (**) O ACHOCOLATADO DEVERA CONTER NO MINIMO 20% DE CACAU.

OBS 6: (***) O IOGURTE DEVERA TER NO MAXIMO 10% DE AGUCARES EM 100 ML, SEM EDULCORANTES
ARTIFICIAIS, COM OU SEM POLPA DE FRUTAS, INTEGRAL OU DESNATADO.

OBS 7: (****) O PAO DAS PEQUENAS REFEICOES PODERA SER DE FORMA, FRANCES, CARECA, INTEGRAL
OU LIGHT DE ACORDO COM A SOLICITACAO DO SERVICO DE NUTRICAO DA CONTRATANTE SEM ONUS.

OBS 8: O ITEM VI NA COLACAO DOS PACIENTES FICARA A CRITERIO DO SERVICO DE NUTRICAO DA
CONTRATANTE OFERECER COMO SUCO DE FRUTA NATURAL, FRUTA INTEIRA, COZIDA OU PAPA.

OBS 9: (*****) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.
OBS 10: (******) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:

-AMEIXA SECA-50 g, BANANA-100 g, LARANJA-150 g, MACA-150 g, MAMAO-180 g, MELANCIA-250 g, ABACAXI-
120 g, MELAO-250 ¢

OBS 11: OS ALIMENTOS DOS GRUPOS |1, 11l E IV PODERAO SER SUBSTITUIDOS POR MINGAU COM A UTILIZAGAO
DE LEITE E FARINHA PARA A PREPARAGAO DESTE, COMPLEMENTANDO-SE A QUOTA GLICIDICA COM BISCOITO
OU PAO NAS QUANTIDADES INDICADAS CONFORME RELAGCAO DE PREPARACOES COMPLEMENTARES CONTIDAS
NOS ANEXOS QUE COMPLEMENTAM ESTE TERMO DE REFERENCIA SEM ONUS.
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OBS 12: NAS DIETAS BRANDAS NAO DEVERAO SER OFERECIDOS BISCOITOS E PAES AMANTEIGADOS.

OBS 13: TODA A DIETA LAXATIVA DEVERA CONTER AMEIXA SECA E MAMAO FORMOSE PICADO E VITAMINA DE
FRUTA CONTENDO AMEIXA SECA, MAMAO, AVEIA E LEITE (OU IOGURTE INTEGRAL), QUANDO SOLICITADO PELA
NUTRICIONISTA DA CONTRATANTE.

B) GRANDES REFEICOES ALMOGO JANTAR
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 950/1025 850/1000
N2 DE ORDEM ALIMENTOS E / OU PREPARAGOES UND QUANTIDADE PREPARADA
- ENTRADA (VEGETAIS A, B OU C) (*) MASSAS, G 80/120/120 80/120/120
| LEGUMINOSAS - SALADAS
- OU SOPAS G 250 250
I - CEREAL E / OU MASSAS G 200 200
1] - LEGUMINOSAS G 150 150
CARNES:
- BOVINA G 120 120
v - OU AVES SEM 0SSO/COM 0SSO (SEM PELE) G 120/240 120/240
- OU PEIXE (FILE/POSTA)
- OVO G 120/200 120/200
UND 2 2
GUARNICAO:
- VEGETAIS B OU C (*) G 100/150 100/150
v - OU FAROFA G 50 50
- OU PIRAO G 100 100
- OU POLENTA G 100 100
- OU CEREAIS G 100 100
SOBREMESA:
- FRUTAS (**) UND 1EQ(***) 1EQ(***)
- OU DOCE (PASTA/COMPQTA, ETC) G 40/80 40/80
Vi - OU GELATINA, FLAN, PUDIM, MOUSSE
- OU SORVETE G 100/100/10 100/100/100
G 60 60
- SUCO DE POLPA INDUSTRIALIZADA DE
Vil ERUTAS ML 200 200

OBS 1: (*) VEGETAIS: FICAM CONDICIONADOS A SAFRA. AS SALADAS CRUAS OU COZIDAS DEVERAO SER
TEMPERADAS COM AZEITE DE OLIVA.

OBS 2: (**) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.
OBS 3: (***) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:

AMEIXA SECA — 50 g, BANANA — 100 g, LARANJA — 150 g, MACA - 150 g, MAMAO 180 g, MELANCIA — 250 g,
ABACAXI — 120 g, MELAO - 250 g.

OBS 4: A QUANTIDADE DE CEREAL E/OU MASSAS, DE LEGUMINOSAS E DE CARNE E/OU OVOS PODERAO SOFRER
VARIACAO NA GRAMATURA, CONFORME ACIMA ESTABELECIDO, DESDE QUE A NECESSIDADE DE MAIOR APORTE
CALORICO SEJA JUSTIFICADA TECNICAMENTE, NAO IMPLICANDO EM ALTERAGCAO DE PRECO.

OBS 5: (**) FARINHAS (PIRAO, FAROFA, POLENTA) E VEGETAIS DO GRUPO C DEVERAO TER A FREQUENCIA
LIMITADA A 4 VEZES NA SEMANA.

OBS 6: NAS DIETAS BRANDAS NAO DEVERAO SER OFERECIDOS ALIMENTOS DE DIFICIL DIGESTIBILIDADE COM
PIMENTAO, ALIMENTOS CRUS, COUVE, REPOLHO, PEPINO E BROCOLIS
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M Nova Friburgo

PROCESSO

N°: 6.053/2024

g = FRIBURGO RUBRICA: FOLHA:.
'77'PREFE\TURA o
4 RS
4.3 DIETAS DE RESTRICAO: PACIENTES
43.1 DIETA HIPOGLICIDICA OU PARA DIABETES
PADRAO: 1800 KCAL/DIA (*)
CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMI-LIQUIDA(**)
a) PEQUENAS REFEICOES
b) GRANDES REFEICOES
A) PEQUENAS REFEICOES DESJEJUM COLAGAO MERENDA CEIA
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 360 70 360 200
] ~
ohllznlzﬁn ALIMENTOS E/OU PREPARACOES | UND QUANTIDADE PREPARADA
- CAFE (SEM ACUCAR) ML 50 - 50 50
- OU CHA (SEM ACUCAR) ML 200 - 200 200
| - OU MATE (SEM ACUCAR)
-OU REFRESCO (SEM ACUCAR) ML 200 - 200 200
ML 200 - 200 200
- LEITE (SEM ACUCAR) PURO ML 200 - 200 200
- OU CAFE COM LEITE (SEM
ACUCAR) ML 200 - 150 150
- OU LEITE DE SOJA
I - OU IOGURTE DIETETICO ML 200 - 200 -
UND 1(200ml) - 1(200ml) 1(200ml)
- PAO (***) (COM OU SEM SAL) G 50 - 50 -
- OU BISCOITO (C/ OU S/ SAL)
- OU TORRADA OU BOLO DIET G 45 - 45 45
I - OU FARINHA (PARA MINGAU) +
BISCOITO C/ OU S/SAL G 45/70 - 45/70 -
G 20/25 - 20/25 20/25
v - MANTEIGA INDIVIDUAL (COM OU | UND 1(10g) - 1(10g) -
SEM SAL)
Y% - QUEIIO (COM OU SEM SAL): G 40 - 40 40
Vi - FRUTA (****) UND 1 EQ(*****) 1 EQ(*****) _ LEQ(*****)
Vil - AGUA MINERAL (500ml) UND 1 - 1 1

OBS 1: (*) O VALOR CALORICO DA DIETA PODERA SER ALTERADO (O ACRESCIMO OU REDUGAQ DE ALIMENTOS
BEM COMO ADICAO DE EDULCORANTES NAO IMPLICARAO, NESTE CASO, EM ALTERACAO DE PRECO).
PERCENTUAL GLICIDICO EM TORNO DE 49%.

OBS 2: FORNECER AO PACIENTE ADOGANTE A BASE DE STEVIA (100%) EM SACHE.

OBS 3: (**) AS DIETAS SEMI-LIQUIDAS PODERAO SER MAIS FRACIONADAS, MEDIANTE A TRANSFERENCIA DE UM
OU MAIS ITENS DA COMPOSIGAO DAS PEQUENAS REFEIGOES PARA O HORARIO ESTABELECIDO NAO HAVENDO

ALTERACAO DE PRECO.
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PROCESSO N°: 6.053/2024

M Nova Friburgo

RUBRICA: FOLHA,

Ve,

OBS 4: O LEITE UTILIZADO NAS PREPARAGOES DESCRITAS PODERA SER INTEGRAL, DESNATADO,
SEMIDESNATADO OU SEM LACTOSE DE ACORDO COM O SERVICO DE NUTRICAO DA CONTRATANTE.

OBS 5: (***) O PAO DAS PEQUENAS REFEICOES SERA DE FORMA, INTEGRAL OU LIGHT DE ACORDO COM A
SOLICITAGAO DO SERVIGO DE NUTRIGAO DA CONTRATANTE SEM ONUS.

OBS 6: SUBSTITUIR O ITEM Il PELO LEITE DE SOJA QUANDO O PACIENTE TIVER INTOLERANCIA AO LEITE DE VACA.
SEM ONUS.

OBS 7: O ITEM VI NA COLAGAO DOS PACIENTES FICARA A CRITERIO DO SERVIGO DE NUTRIGAO DA CONTRATANTE
OFERECER COMO SUCO, FRUTA INTEIRA, COZIDA OU PAPA.

OBS 8: (****) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.

OBS 9: (*****) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:
AMEIXA SECA — 50 g, BANANA — 100 g, LARANJA — 150 g, MACA - 150 g, MAMAO 180 g, MELANCIA — 250 g,
ABACAXI — 120 g, MELAO — 250 g.

OBS 10: (******) O |OGURTE DIETETICO DEVERA SER SEM AGUCARES, SEM EDULCORANTES ARTIFICIAIS, COM
OU SEM POLPA DE FRUTAS, INTEGRAL OU DESNATADO DE ACORDO COM A SOLICITACAO DO SERVIGO DE
NUTRICAO, SEM ONUS.

OBS 11: OS ALIMENTOS DOS GRUPOS I, Il E IV PODERAO SER SUBSTITUIDOS POR MINGAU COM A UTILIZAGAO
DE LEITE E FARINHA PARA A PREPARACAO DESTE, COMPLEMENTANDO-SE A QUOTA GLICIDICA COM BISCOITO
OU PAO NAS QUANTIDADES INDICADAS CONFORME RELAGAO DE PREPARACOES COMPLEMENTARES NOS
ANEXOS QUE COMPLEMENTAM E INTEGRAM ESTE TERMO DE REFERENCIA, SEM ONUS.

B) GRANDES REFEICOES ALMOCO JANTAR
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 500 490
N2 DE ORDEM ALIMENTOS E / OU PREPARACOES UND QUANTIDADE PREPARADA
ENTRADA: VEGETAIS A (5% de glicidio) (*):
- SALADAS
- OU SOPAS G 100 100
ML 250 250
CARNES:
- BOVINA GGG 120 120
I - OU AVES SEM 0SSO/ COM 0SSO UND 120/240 120/240
- OU PEIXE (FILE/POSTA) 120/200 120/200
- OVO 2 2
ARROZ: G - -
11} - OU MASSAS G 180 180
-OU VEGETAIS C (20% de glicidio) (*) G 200 200
WY - LEGUMINOSAS G 150 150
v VEGETAIS B (10%de glicidio) (*) LEGUMES G 150 150
COZIDOS, EM PURES, SOUFLES OU SOPAS
SOBREMESA:
- FRUTAS (**) UND 1 EQ (**%*) 1 EQ (***)
VI - OU DOCES DIETETICQS G 60 60
- OU GELATINAS DIETETICAS G 60 60
- OU SORVETES DIETETICOS G 60 60
- OU COMPOTAS DIETETICAS G 60 60
VIl SUCO DE POLPA DE FRUTAS INDUSTRIALIZADA ML 200 200
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M Nova Friburgo

RUBRICA: FOLHA,

P REFEITURA

i FRIBURGO

Ve,

OBS 1: (*) OS VEGETAIS A E B PODEM SER UTILIZADOS EM UMA UNICA PREPARAGAO (EX: SALADAS MISTAS OU
SOPAS). OS VEGETAIS FICAM CONDICIONADOS A SAFRA. AS SALADAS CRUAS OU COZIDAS DEVERAO SER
TEMPERADAS COM AZEITE DE OLIVA.

OBS 2: (**) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.

OBS 3: (***) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:
AMEIXA SECA — 50g, BANANA- 100g, LARANJA- 150g, MACA- 150g, MAMAO- 180g, MELANCIA- 250g, ABACAXI-
120g, MELAO- 250g.

OBS 4: A QUANTIDADE DE CEREAL E/OU MASSAS, CARNE E DE LEGUMINOSAS PODERAO SOFRER VARIAGAO NA
GRAMATURA, CONFORME ACIMA ESTABELECIDO, DESDE QUE A NECESSIDADE DE MAIOR APORTE CALORICO E
OU PROTEICO SEJA JUSTIFICADA TECNICAMENTE, NAO IMPLICANDO EM ALTERAGAO DE PREGO.

4.3.2  DIETA HIPOPROTEICA

PADRAO APROXIMADO: 80 a 120 G PROTEINA (*) / DIA
CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMI-LIQUIDA(**)

a) PEQUENAS REFEICOES
b) GRANDES REFEICOES

A) PEQUENAS REFEICOES DESJEJUM COLACAO MERENDA CEIA
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 360 70 290 205
OI\II:DI:IE/I ALIMENTOS E/OU PREPARACOES | UND QUANTIDADE PREPARADA
| - LEITE DE VACA ML 200 ) 200 )
- OU IOGURTE UND 1(200 ml) 1( 200 ml)
- CHA 10% ML 200 200 200
[ - OU CAFE COM ACUCAR OU ML 50 - 50 50
ADOCANTE.
- PAO (COM OU SEM SAL) G 50 - 50 50
Il - OU BISCOITO (COM OU SEM SAL)
G 40 - 40 40
- MANTEIGA COM OU SEM SAL UND 1(10G) - 1(10G) -
\Y; INDIVIDUAL
- OU GELEIA INDIVIDUAL UND 1(15G) - 1(15G) -
Vv - FRUTA (***) G 1 EQ (¥***) 1 EQ (¥***) _ _
VI - AGUA MINERAL (500 ML) UND 1 - 1 1

OBS 1: (*) A QUANTIDADE DE PROTEINA/DIA DA DIETA DE RESTRIGAO PODE SER ALTERADA, NAO IMPLICANDO
NESSE CASO EM ALTERAGAO DE PRECO.

OBS 2: (**) AS DIETAS SEMI-LIQUIDAS PODERAO SER MAIS FRACIONADAS, MEDIANTE A TRANSFERENCIA DE UM
OU MAIS ITENS DA COMPOSICAO DAS PEQUENAS REFEICOES PARA O HORARIO ESTABELECIDO NAO HAVENDO
ALTERACAO DE PRECO.

OBS 3: O LEITE UTILIZADO NAS PREPARACOES DESCRITAS PODERA SER INTEGRAL, DESNATADO,
SEMIDESNATADO OU SEM LACTOSE DE ACORDO COM O SERVICO DE NUTRICAO DA CONTRATANTE.

OBS 4: SUBSTITUIR O ITEM | PELO LEITE DE SOJA QUANDO O PACIENTE TIVER INTOLERANCIA AO LEITE DE VACA
SEM ONUS.
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M Nova Friburgo

RUBRICA: FOLHA,
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OBS 5: O PAO DAS PEQUENAS REFEICOES SERA DE FORMA, INTEGRAL OU LIGHT DE ACORDO COM A SOLICITACAO
DO SERVICO DE NUTRICAO DA CONTRATANTE SEM ONUS.

OBS 6: (***) O ITEM VI NA COLAGAO DOS PACIENTES FICARA A CRITERIO DO SERVICO DE NUTRICAO DA
CONTRATANTE OFERECER COMO SUCO, FRUTA INTEIRA, COZIDA OU PAPA.

OBS 7: (***) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.

OBS 8: (****) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:
AMEIXA SECA — 50g, BANANA- 100g, LARANJA- 150g, MACA- 150g, MAMAO- 180g, MELANCIA- 250g, ABACAXI-
120g, MELAO- 250g.

OBS 9: OS ALIMENTOS DOS GRUPOS |, 11l E IV PODERAO SER SUBSTITUIDOS POR MINGAU COM A UTILIZAGAO DE
LEITE, FARINHA E MANTEIGA PARA A PREPARAGAO DESTE, COMPLEMENTANDO-SE A QUOTA GLICIDICA COM
BISCOITO OU PAO NAS QUANTIDADES INDICADAS CONFORME RELAGAO DE PREPARAGOES COMPLEMENTARES
NOS ANEXOS QUE COMPLEMENTAM E INTEGRAM ESTE TERMO DE REFERENCIA, SEM ONUS.

B) GRANDES REFEICOES ALMOGO JANTAR
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 500 490
N2 DE ORDEM ALIMENTOS E / OU PREPARAGOES UND QUANTIDADE PREPARADA
| ENTRADA: VEGETAIS A, B, C (SALADAS) (*) G 80/150 80/150
' - ARROZ i G 200 200
- OU MACARRAO G 200 200
" - LEGUMINOSA G 150 150
v - CARNE BRANCA OU VERMELHA G 80/120 80/120
- 0U 0OVO UND 1 1
GUARNICAO:
v - VEGETAIS B (*) G 100 100
- OU FARINHAS G 50 50
SOBREMESA:
VI - FRUTAS (**) UND 1EQ (***) 1 EQ (***)
- OU DOCES CASEIROS G 80 80
- CREME DE LEITE G 15 -
Vil - SUCO DE POLPA DE FRUTAS ML 200 200
INDUSTRIALIZADA

OBS 1: (*) OS VEGETAIS A E B PODEM SER UTILIZADOS EM UMA UNICA PREPARAGAO (EX: SALADAS MISTAS OU
SOPAS). OS VEGETAIS FICAM CONDICIONADOS A SAFRA. AS SALADAS CRUAS OU COZIDAS DEVERAO SER
TEMPERADAS COM AZEITE DE OLIVA.

OBS 2:(**)AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.

OBS 3: (***) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:

AMEIXA SECA — 50g, BANANA- 100g, LARANJA- 150g, MACA- 150g, MAMAO- 180g, MELANCIA- 250g, ABACAXI-
120g, MELAO- 250g

OBS 4: A QUANTIDADE DE CEREAL E/OU MASSAS E DE LEGUMINOSAS PODERAO SOFRER VARIAGCAO NA

GRAMATURA, CONFORME ACIMA ESTABELECIDO, DESDE QUE A NECESSIDADE DE MAIOR APORTE CALORICO
SEJA JUSTIFICADA TECNICAMENTE, NAO IMPLICANDO EM ALTERAGAO DE PRECO.

4.3.3  DIETAISENTA DE LACTOSE OU SEM LEITE

CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMI-LIQUIDA(*)
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PROCESSO N°: 6.053/2024

= NOVA %
#2225 FRIBURGO RUBRICA: FOLHA:___
WS> 5 PREFEITURA ,f
ST
A)PEQUENAS REFEICOES
B)GRANDES REFEICOES
A) PEQUENAS REFEICOES DESJEJUM COLACAO MERENDA CEIA
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 285 70 285 200
] ~
or\llzDIZﬁn ALIMENTOS E/OU PREPARAGOES | UND QUANTIDADE PREPARADA
- LEITE DE SOJA OU ML 150 - 150 150
DESLACTOSADO COM OU SEM
| ACUCAR OU ADOGANTE.
-OU SUCO NATURAL
ML 200 - 200 200
- PAO G 50 - 50 -
' - OU BISCOITO OU TORRADA G 45/40 - 45/40 45/40
Il - FRUTA (**) UND 1EQ(***) 1EQ(***) - -
— CHA cCOM ACUCAR/ADOCANTE ML 200 - 200 200
v - OU CAFE
ML 50 - 50 50
- QUEIJO SEM LACTOSE (COM OU G 30 - 30 30
v SEM SAL) + GELEIA DE FRUTA
INDIVIDUAL:
UND 1(15G) - 1(15G)
- AGUA MINERAL (500 ML) UND 1 - 1
VI
OBS 1: (*) AS DIETAS SEMI-LIQUIDAS PODERAO SER MAIS FRACIONADAS, MEDIANTE A TRANSFERENCIA DE UM
OU MAIS ITENS DA COMPOSIGAO DAS PEQUENAS REFEIGOES PARA O HORARIO ESTABELECIDO NAO HAVENDO
ALTERAGAO DE PREGO.
OBS 2: O PAO DAS PEQUENAS REFEICOES SERA DE FORMA, INTEGRAL OU LIGHT DE ACORDO COM A SOLICITACAO
DO SERVICO DE NUTRIGAO DA CONTRATANTE SEM ONUS.
OBS 3: (**) O ITEM Ill NA COLAGAO DOS PACIENTES FICARA A CRITERIO DO SERVICO DE NUTRIGAO DA
CONTRATANTE OFERECER COMO SUCO, FRUTA INTEIRA, COZIDA OU PAPA.
OBS 4: (**) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.
OBS 5: (***) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:
AMEIXA SECA — 50 g, BANANA — 100 g, LARANJA — 150 g, MAGA - 150 g, MAMAO 180 g, MELANCIA — 250 g,
ABACAXI — 120 g, MELAO — 250 g.
OBS 6: OS ALIMENTOS DOS GRUPOS | e || PODERAO SER SUBSTITUIDOS POR MINGAU COM A UTILIZAGAO DE
LEITE, FARINHA E MANTEIGA PARA A PREPARACAO DESTE, COMPLEMENTANDO-SE A QUOTA GLICIDICA COM
BISCOITO OU PAO NAS QUANTIDADES INDICADAS CONFORME RELAGAO DE PREPARACOES COMPLEMENTARES
NOS ANEXOS QUE COMPLEMENTAM E INTEGRAM ESTE TERMO DE REFERENCIA.
B) GRANDES REFEICOES ALMOGO JANTAR
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 500 490
N¢ DE ORDEM ALIMENTOS E / OU PREPARACOES UND QUANTIDADE PREPARADA
ENTRADA:
| VEGETAIS A (EM SALADAS) (*) G 80 80
Il CEREAL:
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RUBRICA: FOLHA:
- ARROZ G 200 200
- OU MACARRAO G 200 200
CARNES:
- BOVINA G 120 120
" - OU AVES SEM 0SSO/COM 0SSO G 120/240 120/240
- OU PEIXE (FILE/POSTA)
- 0VO G 120/200 120/200
UND 2 2
v GUARNICAO:
- VEGETAIS B OU C(*) G 150 150
V - LEGUMINOSAS G 150 150
SOBREMESA:
VI - FRUTAS EM GERAL (**) UND 1EQ(***) 1EQ(***)
- OU DOCES CASEIROS ISENTOS DE LACTOSE G 100 100
Vil - SUCO DE POLPA DE FRUTAS ML 200 200
INDUSTRIALIZADA

OBS 1: (*) OS VEGETAIS A E B PODEM SER UTILIZADOS EM UMA UNICA PREPARACAO (EX: SALADAS MISTAS OU
SOPAS). 0OS VEGETAIS FICAM CONDICIONADOS A SAFRA. AS SALADAS CRUAS OU COZIDAS DEVERAO SER
TEMPERADAS COM AZEITE DE OLIVA.

OBS 2:(**) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.

OBS 3: (***) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:

AMEIXA SECA — 50 g, BANANA — 100 g, LARANJA — 150 g, MACA - 150 g, MAMAO 180 g, MELANCIA — 250 g,
ABACAXI — 120 g, MELAO — 250 g.

OBS 4: A QUANTIDADE DE CEREAL E/OU MASSAS, CARNE E DE LEGUMINOSAS PODERAO SOFRER VARIAGAO NA

GRAMATURA, CONFORME ACIMA ESTABELECIDO, DESDE QUE A NECESSIDADE DE MAIOR APORTE CALORICO
SEJA JUSTIFICADA TECNICAMENTE, NAO IMPLICANDO EM ALTERACAO DE PRECO.

4.3.4 DIETA HIPOSSODICA

CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMI LIQUIDA(*)

a) PEQUENAS REFEICOES
b) GRANDES REFEICOES

A) PEQUENAS REFEICOES DESJEJUM COLACAO MERENDA CEIA
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 360 70 360 200
0':2':; ALIMENTOS E/OU PREPARACOES | UND QUANTIDADE PREPARADA
- CAFE (COM OU SEM ACUCAR) ML 50 - 50 50
- OU CHA (c/ 0U S/ ACUCAR)
[ - OU MATE (C/ OU S/ ACUCAR) ML 200 - 200 200
ML 200 - 200 200
- LEITE PURO (COM OU ML 200 - 200 200
SEMACUCAR)
- OU CAFE COM LEITE (COM OU ML 200 - 200 200
I SEM ACUCAR)
- OU IOGURTE
- OU ACHOCOLATADO UND 1(140/ 170ml) - 1(140/170ml) 1(140/170ml)
-OU SUCO NATURAL ML 200 - 200 200
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g = FRIBURGO RUBRICA: FOLHA:
'77'PREFE\TURA o
N
ML 200 - 200 200
- PAO (REDUZIDO EM SODIO) G 50 - 50 -
- OU BISCOITO (SEM SAL)
- OU TORRADA (SEM SAL) G 40 - 40 40
- OU FARINHA ( PARA
" MINGAU)+BISCOITO G 40 - 40 40
-BOLO
G 20/40 - 20/40 20/40
G - - 150 -
- MANTEIGA INDIVIDUAL (SEM UND 1(10G) - 1(10G) 1
v SAL)
- OU GELEIA DE FRUTA INDIVIDUAL
UND 1(15G) - 1(15G) 1
Y, - QUEIIOS (SEM SAL) G 40 - 40 -
VI - FRUTAS (*¥) UND 1EQ(***) 1EQ(***) - -
VIl - AGUA MINERAL (500 ML) UND 1 - 1 1
OBS 1: (*) AS DIETAS SEMI-LIQUIDAS PODERAO SER MAIS FRACIONADAS, MEDIANTE A TRANSFERENCIA DE UM
OU MAIS ITENS DA COMPOSICAO DAS PEQUENAS REFEICOES PARA O HORARIO ESTABELECIDO NAO HAVENDO
ALTERACAO DE PRECO.
OBS 2: O LEITE UTILIZADO NAS PREPARACOES DESCRITAS PODERA SER INTEGRAL, DESNATADO,
SEMIDESNATADO OU SEMLACTOSE DE ACORDO COM O SERVICO DE NUTRICAO DA CONTRATANTE.
OBS 3: SUBSTITUIR O ITEM | PELO LEITE DE SOJA QUANDO O PACIENTE TIVER INTOLERANCIA AO LEITE DE
VACA SEM ONUS.
OBS 4: O PAO DAS PEQUENAS REFEICOES SERA DE FORMA, INTEGRAL OU LIGHT DE ACORDO COM A SOLICITACAO
DO SERVICO DE NUTRICAO DA CONTRATANTE SEM ONUS.
OBS 5: (**) O ITEM VI NA COLACAO DOS PACIENTES FICARA A CRITERIO DO SERVICO DE NUTRICAO DA
CONTRATANTE OFERECER COMO SUCO, FRUTA INTEIRA, COZIDA OU PAPA.
OBS 6: (**) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.
OBS 7: (***) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:
- AMEIXA SECA — 50g, BANANA- 100g, LARANJA- 150g, MACA- 150g, MAMAO- 180g, MELANCIA- 250g, ABACAXI-
120g ,MELAO- 250g
OBS 8: 0S ALIMENTOS DOS GRUPOS I, Ill E IV PODERAO SER SUBSTITUIDOS POR MINGAU COM A UTILIZACAO
DE LEITE, FARINHA E MANTEIGA PARA A PREPARACAO DESTE, COMPLEMENTANDO-SE A QUOTA GLICIDICA
COM BISCOITO OU PAO NAS QUANTIDADES INDICADAS CONFORME RELACAO DE PREPARACOES
COMPLEMENTARES NOS ANEXOS QUE COMPLEMENTAM E INTEGRAM O PRESENTE TERMO
B) GRANDES REFEICOES ALMOCO JANTAR
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 500 490
N2 DE ORDEM ALIMENTOS E / OU PREPARACOES UND QUANTIDADE PREPARADA
ENTRADA:
- VEGETAIS A, B E/OU C, (*) G 100 100
- MASSAS E LEGUMINOSAS - EM SALADAS G 100 100
- OU SOPAS
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RUBRICA: FOLHA:
ML 250 250

I - MASSA E/ OU ARROZ G 200 200
1[} - LEGUMINOSAS G 150 150

CARNES:

- BOVINA G 120 120
\Y; - OU AVES (S/ OSSO E C/ 0SSO) G 120/200 120/200

- OU PEIXE (FILE OU POSTA) G 120/200 120/200

- 0VO UND 2 2

GUARNICAO:

- VEGETAIS A,B E/OU C (*). G 100/150 100/150
Y - OU FAROFA G 50 50

- OU PIRAO G 100 100

- OU POLENTA G 100 100

SOBREMESA:

- FRUTAS (**) UND 1EQ(***) 1EQ(***)
VI - OU DOCES (PASTA / COMPOTA) G 80 80

- OU GELATINA, FLAN, PUDIM

- OU SORVETE G 100/100/100 100/100/100

G 60 60

Vil - SUCO DE POLPA DE FRUTAS ML 200 200

INDUSTRIALIZADA

OBS 1: O SAL ADICIONAL NECESSARIO DEVERA SER FORNECIDO EM EMBALAGEM INDIVIDUAL CONTENDO 1 g

CADA.

OBS 2: (*)OS VEGETAIS A E B PODEM SER UTILIZADOS EM UMA UNICA PREPARAGAO (EX: SALADAS MISTAS OU
SOPAS). OS VEGETAIS FICAM CONDICIONADOS A SAFRA. AS SALADAS CRUAS OU COZIDAS DEVERAO SER
TEMPERADAS COM AZEITE DE OLIVA OU OFERECER O SACHE DE 10 ML DE AZEITE.

OBS 3: (**)AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA. OBS 4: (***) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:
AMEIXA SECA — 50g, BANANA- 100g, LARANJA- 150g, MACA- 150g, MAMAO- 180g, MELANCIA- 2508, ABACAXI-

120g ,MELAO- 250g

OBS 4: A QUANTIDADE DE CEREAL E/OU MASSAS E DE LEGUMINOSAS PODERAO SOFRER VARIACAO NA
GRAMATURA, CONFORME ACIMA ESTABELECIDO, DESDE QUE A NECESSIDADE DE MAIOR APORTE CALORICO
SEJA JUSTIFICADA TECNICAMENTE, NAO IMPLICANDO EM ALTERAGAO DE PRECO.

4.3.5 DIETA HIPOLIPIDICA
CONSISTENCIA: NORMAL/BRANDA/PASTOSA/SEMI-LIQUIDA (*)

A) PEQUENAS REFEICOES
B) GRANDES REFEIGOES

A) PEQUENAS REFEICOES DESJEJUM COLACAO MERENDA CEIA

VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 360 70 360 200

] ~
ol\llmleM ALIMENTOS E/OU PREPARACOES | UND QUANTIDADE PREPARADA
- CAFE (COM OU SEM ACUCAR) ML 50 - 50 50
-OU CHA (C/ 0U S/ ACUCAR) -

[ - OU MATE (C/ OU S/ AGUCAR) ML 200 - 200 200

ML 200 200 200
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'77'PREFE\TURA o
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- LEITE PURO (C/ OU S/ ACUCAR) ML 200 - 200 200
DESNATADO OU SOJA.
- OU LEITE PARA CAFE COM LEITE
(C/ oU S/ ACUCAR) DESNATADO ML 150 150 150
I - OU IOGURTE DESNATADO -
UND 1(200ML) 1(200ML) 1(200ML)
-PAO G 50 - 50 -
- OU BISCOITO G 40 - 40 40
11} - OU TORRADA G 45 - 45 40
- OU FARINHA (PARA MINGAU) + G 20/40 - 20/40 20/40
BISCOITO
1Y - GELEIA DE FRUTAS INDIVIDUAL UND 1(15G) - 1(15G) 1(15G)
v - QUEIJOS (SEM GORDURA) G 40 - 40 -
Vi - FRUTAS (**) UND 1EQ(***) 1EQ(***) - -
VI - AGUA MINERAL (500 ML) UND 1 - 1 1
OBS 1: (*) AS DIETAS SEMI-LIQUIDAS PODERAO SER MAIS FRACIONADAS, MEDIANTE A TRANSFERENCIA DE UM
OU MAIS ITENS DA COMPOSICAO DAS PEQUENAS REFEICOES PARA O HORARIO ESTABELECIDO NAO HAVENDO
ALTERACAO DE PRECO.
OBS 2: O LEITE UTILIZADO NAS PREPARACOES DESCRITAS PODERA SER DESNATADO, SEMIDESNATADO OU SEM
LACTOSE DE ACORDO COM O SERVICO DE NUTRIGAO DA CONTRATANTE.
OBS 3: SUBSTITUIR O ITEM Il PELO LEITE DE SOJA QUANDO O PACIENTE TIVER INTOLERANCIA AO LEITE DE VACA
SEM ONUS.
OBS 4: O PAO DAS PEQUENAS REFEICOES SERA DE FORMA, INTEGRAL OU LIGHT DE ACORDO COM A SOLICITACAO
DO SERVICO DE NUTRICAO DA CONTRATANTE SEM ONUS.
OBS 5: (**) O ITEM VI NA COLACAO DOS PACIENTES FICARA A CRITERIO DO SERVICO DE NUTRICAO DA
CONTRATANTE OFERECER COMO SUCO, FRUTA INTEIRA, COZIDA OU PAPA.
OBS 6: (**) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.
OBS 7: (***) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:
A AMEIXA SECA — 50 g, BANANA — 100 g, LARANJA — 150 g, MACA - 150 g, MAMAO 180 g, MELANCIA — 250 g,
ABACAXI — 120 g, MELAO — 250 g.
OBS 8: 0S ALIMENTOS DOS GRUPOS I, Il E IV PODERAO SER SUBSTITUIDOS POR MINGAU COM A UTILIZACAO
DE LEITE, FARINHA E MANTEIGA PARA A PREPARACAO DESTE, COMPLEMENTANDO-SE A QUOTA GLICIDICA COM
BISCOITO OU PAO NAS QUANTIDADES INDICADAS CONFORME RELAGAO DE PREPARAGCOES COMPLEMENTARES
NOS ANEXOS QUE COMPLEMENTAM E INTEGRAM ESTE TERMO DE REFERENCIA, SEM ONUS.
B) GRANDES REFEICOES ALMOGCO JANTAR
VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 890/965 790/840
N2 DE ORDEM ALIMENTOS E / OU PREPARACOES UND QUANTIDADE PREPARADA
ENTRADA:
- VEGETAIS A, B E/OU C, (*) MASSAS E G 100 100
LEGUMINOSAS - EM SALADAS
- OU SOPAS
ML 250 250
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I -MASSA E/ OU ARROZ G 200 200
11 -LEGUMINOSAS G 150 150
CARNES:
- BOVINA G 120 120
\Y - OU AVES (S/ 0SSO E C/ 0SS0) G 120/240 120/240
- OU PEIXE (FILE OU POSTA) G 120/200 120/200
- OVO UND 2 2
GUARNICAO:
- VEGETAIS A, B E/OU C (*). G 100/150 100/150
- OU PIRAO G 100 100
v - OU POLENTA G 100 100
SOBREMESA:
- FRUTAS (**) UND 1EQ(***) 1EQ(***)
VI - OU DOCES (PASTA / COMPOTA) G 80 80
- OU GELATINA
G 100 100
Vil - SUCO DE POLPA DE FRUTAS ML 200 200
INDUSTRIALIZADA

OBS 1: (*)OS VEGETAIS A E B PODEM SER UTILIZADOS EM UMA UNICA PREPARAGAO (EX: SALADAS MISTAS OU
SOPAS). OS VEGETAIS FICAM CONDICIONADOS A SAFRA. AS SALADAS CRUAS OU COZIDAS DEVERAO SER

TEMPERADAS COM AZEITE DE OLIVA.

OBS 2: (**)AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.

OBS 3: (***) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:

- AMEIXA SECA — 50 g, BANANA — 100 g, LARANJA — 150 g, MAGCA - 150 g, MAMAO 180 g, MELANCIA — 250 g,

ABACAXI - 120 g, MELAO - 250 g.

OBS 4: A QUANTIDADE DE CEREAL E/OU MASSAS E DE LEGUMINOSAS PODERAO SOFRER VARIACAO NA
GRAMATURA, CONFORME ACIMA ESTABELECIDO, DESDE QUE A NECESSIDADE DE MAIOR APORTE CALORICO
SEJA JUSTIFICADA TECNICAMENTE, NAO IMPLICANDO EM ALTERAGAO DE PREGO.

4.3.6 DIETA LIQUIDA.

PADRAO: 1200 KCAL/DIA
CONSISTENCIA: LIQUIDA

A) PEQUENAS REFEICOES
B) GRANDES REFEIGOES

A) PEQUENAS REFEICOES

DESJEJUM

COLAGAO MERENDA

CEIA

VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL)

300

150 300

300

-CHA OU MATE OU LEITE OU CAFE COM LEITE (300 ML);

-OU SUCO DE FRUTAS(*)NATURAIS COM OU SEM VEGETAIS (300 ML);
-OU FRUTAS(*) LIQUIDIFICADAS COM OU SEM LEITE,COM OU SEM COMPLEMENTO DE FARINHA (300 ML);
-OU MINGAU (5% OU 10% DE FARINHA) COM OU SEM SACAROSE,COM OU SEM ADOCANTE,

COM OU SEM-GLUCOSE DE MILHO,COM OU SEM MALTODEXTRINA (300 ML);
-OU IOGURTE COMUM OU DIETETICO ¢/ +- 90 g cada (2 UNIDADES);

-+GELEIA DE MOCOTO (50G) OU GELATINA(80G) OU PAPA DE FRUTA(100 ML);

-+ AGUA MINERAL (500 ML)
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-+AGUA DE COCO -1 UNIDADE

OBS 1: O LEITE UTILIZADO NAS PREPARAGOES DESCRITAS PODERA SER INTEGRAL, DESNATADO,
SEMIDESNATADO OU SEM LACTOSE DE ACORDO COM O SERVICO DE NUTRICAO DA CONTRATANTE.

OBS 2: SUBSTITUIR O ITEM | PELO LEITE DE SOJA QUANDO O PACIENTE TIVER INTOLERANCIA AO LEITE DE
VACA SEM ONUS.

OBS 3: (*) EQUIVALENTES DAS FRUTAS:

AMEIXA SECA — 50 g, BANANA — 100 g, LARANJA — 150 g, MACA - 150 g, MAMAO 180 g, MELANCIA — 250 g,
ABACAXI — 120 g, MELAO — 250 g.

OBS 4: (*) AS FRUTAS FICAM CONDICIONADAS A SAFRA.

B) GRANDES REFEICOES ALMOCO JANTAR

VALOR ENERGETICO APROXIMADO (KCAL) 350 350

1) PORCAO 300 ML
- CALDO DE LEGUMES COM OU SEM CARNE
- OU CALDO DE LEGUMES TAMISADOS
- OU SOPA CREME COM CARNE E/OU CREME DE LEITE E/OU OVO
- OU CANJA LIQUIDIFICADA
- OU CALDO DE FENAO;

1) - GELEIA DE MOCOTO (50G)
- OU GELATINA (80G)
- OU SORVETE (60ml)
- OU CREME DE FRUTAS NATURAIS (150G)
- OU PUDINS (80G)

I11) PORCAO 200ML
- SUCO DE POLPA DE FRUTA INDUSTRIALIZADA COADOS, COM OU SEM SACAROSE, COM OU SEM ADOCANTE, COM OU SEM

GLUCOSE DE MILHO, COM OU SEM MALTODEXTRINA

4.3.7 DIETA COM REDUGAO DE RESIDUOS:

Esta dieta terd composicdo idéntica a das dietas basicas, com substituicdo dos alimentos ricos em
residuos e sem altera¢do do prego das dietas basicas.

a) PEQUENAS REFEICOES
b) GRANDES REFEIGOES

OBS 1: Em todas as refeicbes devera ser fornecido um copo de dgua mineral de 500ml
4.3.8 DIETAS DE ACRESCIMO — PACIENTES:

As dietas de acréscimo serdo compostas a partir das dietas basicas complementadas com alimentos e
preparagdes ricas no nutriente adequado.

a) PEQUENAS REFEICOES
b) GRANDES REFEICOES

OBS 1: Em todas as refeicbes devera ser fornecido um copo de dgua mineral de 200ml

4.3.9 VITAMINA PADRAO E MINGAU PADRAO:
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Pacientes com dificuldade em aceitar a dieta prescrita por qualquer motivo e que necessitem de
substitui-la por vitamina ou mingau, podera ser feito sem 6nus adicional para a Contratante uma vez que serd
feita uma substituicdo da dieta.

O mingau e a vitamina seguirdo a receita padrdo abaixo:

Mingau padrao:
300 ml de leite de vaca integral ou semidesnatado ou soja ou leite com/sem lactose,
conforme prescrigdo dietética;
+ 30g de cereal (farinha), conforme prescri¢ao dietética;
+ aglcar ou adogante, conforme prescrigdo dietética.

Vitamina padrao:
300 ml de leite de vaca integral ou semidesnatado ou soja ou leite com baixa lactose,
conforme prescrigao dietética;
+ 1 equivalente de fruta ou 100 g;
+ cereal (farinha) a 3%, 5%, 10% ou 20%, conforme prescricdo dietética;
+ aclcar ou adogante, conforme prescri¢ado dietética.

Vitamina hipercalérica/hiperproteica:
300 ml de leite de vaca integral ou semidesnatado ou soja ou leite com baixa lactose,
conforme prescrigao dietética;
+ 1 equivalente de fruta ou 100 g;
+ cereal (farinha) a 3%, 5%, 10% ou 20%, conforme prescricdo dietética;
+ aglcar ou adogante, conforme prescri¢do dietética;
+ 15 g de suplemento proteico (minimo de 80% proteina) a base de leite.

Obs 1: As farinhas usadas para preparo do mingau poderdo variar entre as mais usadas no mercado (Farinha
lactea, Mucilon de milho ou arroz, maisena, aveia flocos finos), conforme necessidade do paciente;

Obs 2: As frutas usadas serdo de época, observando-se seu efeito constipante, laxativo, flatulento ou ndo, rico
em determinado mineral ou vitamina conforme necessidade do paciente.

4.4 Disposicoes Gerais

4.4.1  Os copos usados pela Unidade deverdo ser de material resistente, plastico ou acrilico, com capacidade
minima de 200 ml, com tampa do mesmo material;

4.4.2 Os potes de sobremesa deverdo ser de material resistente, com capacidade minima de 100 ml, plastico
ou acrilico, com tampa do mesmo material;

4.4.3 As frutas servidas inteiras deverdo ser embaladas em saco plastico atéxico ou filme de PVC, e as frutas
fracionadas picadas, gelatinas e doces, deverao ser servidas em potes de sobremesa descartaveis com
tampa;

4.4.4  Assobremesas, carnes, guarni¢ées e sucos deverao ser diferenciadas a cada refeicao;

4.4.5 A Unidade deverd atender a quaisquer outras necessidades dietéticas do paciente, modificando a
composicdo padrdo descritas acima, caso seja necessario, sem custos adicionais para a contratante;

4.4.6  Quanto a padronizagdo dos sachés:

saché de manteiga com e sem sal — 10g cada;
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saché de aglcar — 5g cada;

saché de geléia comum e dietética — 10g cada;

saché de biscoito cream-cracker, Maria ou maisena — 4 unidades em cada;
saché de torrada — 2 a 4 unidades cada

4.5 Montagem das Dietas:

4.5.1  Observar os hordrios estabelecidos para o fornecimento das refei¢Ges, formulagdes e complementos
dos pacientes;

4.5.2 As embalagens e utensilios usados para montagem e distribuicdo das dietas devem obedecer aos
seguintes critérios:

- Ser de facil higieniza¢do no caso de material ndo descartavel;

- Ser de material que proporcione a manutenc¢do da temperatura adequada durante a distribuigcdo até
o recebimento da refeicao pelo paciente;

- Ser de material que proporcione a identificagdo com etiquetas adesivas;

- Talheres (no caso de descartaveis) de boa qualidade que assegurem conforto e seguran¢a aos
pacientes, sempre embalados em nimero suficiente conforme a refeicdo;

- Copos/xicaras descartaveis firmes seguros e com tampas;

- Nenhum alimento ou preparagdo devera ser distribuido sem protecdo ambiental individual (fruta, pao,
e outros)

45.3 Durante a montagem das embalagens, os funciondrios deverdo usar uniformes, acessoérios e EPI’s de
acordo com a legislacdo vigente;

4.5.4 A montagem das embalagens devera, rigorosamente, ser de acordo com a prescricio médica ou da
nutricionista e ser supervisionada pela nutricionista de produgdo da contratada;

4.5.5 Acontratada devera disponibilizar cardapios de apoio para as copeiras de forma a orientar a distribuicdo
das mesmas em todas refei¢des;

4.5.6  As dietas de pacientes e as refeicdes de acompanhantes e funcionarios deverdo ser montadas em
embalagens préprias para a refeigdo a que se destinam (embalagem com 4 divisdrias e tampa, com
capacidade de no minimo 1.100 ml para almoco e jantar e embalagem redonda com capacidade de 500
ml para sopas e mingau). Todas as embalagens deverdo ser protegidas com filme plastico.

4.5.7 A Contratada deverd manter registro em formuldrio préprio da temperatura de toda cadeia quente,
principalmente durante a montagem e distribuicdo da primeira até a ultima bandeja servida.

4.5.8 A Contratante podera aferir pessoal e aleatoriamente a temperatura da cadeia quente da refeicao que
julgar necessdrio, solicitando que a Contratada faca ajustes caso as temperaturas estejam fora da
recomendada pela legislagdo.

4.6 FORNECIMENTO, RECEBIMENTO, ARMAZENAMENTO E CONTROLE DE ESTOQUE

4.6.1 Responsabilizar-se pelas despesas relativas ao fornecimento de géneros alimenticios, produtos
descartaveis, de limpeza, conservagdo, higiene pessoal e outros.

4.6.2 Utilizar géneros alimenticios e produtos dietéticos devidamente inspecionados e homologados pelos
orgdos governamentais brasileiros competentes, e cuja qualidade seja comprovada. Deverdo os itens
alimenticios utilizados, serem aprovados pelo Servico de Nutricdo da Unidade, a partir de avaliacdo
propria, inclusive com o critério de palatabilidade, estando sujeitos, em ultima analise, a reprovagao.

4.6.3  Garantir a correta temperatura de todos os equipamentos quentes e frios (geladeiras, freezers,
refresqueiras, balcdes frios, frigorificos e balcGes térmicos).
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Os termdmetros de infravermelho digital, utilizados no acompanhamento da correta temperatura dos
equipamentos utilizados, deverdo ser periodicamente aferidos, através de equipamentos préprios ou
de empresas especializadas.

Disponibilizar balangas eletronicas com selo de fiscalizagdo atual do INMETRO na area de estocagem,
na cozinha e em outros recintos que se fagam necessarios.

Executar o controle dos géneros e de produtos alimenticios utilizados quanto a qualidade, estado de
conservagao, acondicionamento, condi¢cdes de higiene, transporte, recebimento e armazenamento,
conforme os termos da RDC vigente.

Apresentar listagem de seus fornecedores, marcas e/ou fichas técnicas e/ ou amostras dos produtos
utilizados quando solicitado para analises técnica e sensorial pelo Servico de Nutricdo da Unidade
Hospitalar.

Utilizar somente géneros alimenticios, materiais, utensilios e outros, de primeira qualidade, em bom
estado de conservacgdo e livres de contaminagao.

Realizar o controle de temperatura no recebimento de géneros alimenticios, de acordo com o critério
estabelecido pela Resolugdo ne. 216, 15/09/04 (ANVISA).

Estabelecer controles de qualidade e quantidade de materiais descartdveis e produtos de limpeza a fim
de evitar faltas ou ocasionar transtornos ao servigo.

4.7 PREPARO DOS ALIMENTOS

4.7.1

4.7.2

4.7.3

4.7.4

4.7.5

4.7.6

4.7.7

4.7.8

4.7.9

4.7.10

E vedado a CONTRATADA, em hipétese alguma, aproveitar componente de refeicdo preparada e ndo
servida para a confecgdo de outras refeicGes.

Observar os hordrios estabelecidos para fornecimento de refei¢cdes, formulagdes e complementos aos
pacientes, a critério do Servico de Nutricdo da Unidade Hospitalar.

Fornecer todos os utensilios e materiais de consumo em gerais necessarios a execugao dos servigos.

E expressamente vedada a CONTRATADA, a utilizacdo das dependéncias da Unidade Hospitalar da
CONTRATANTE para preparo de refeicGes.

Executar o preparo das refeicdes em todas as etapas, observando as técnicas culindrias recomendadas,
nos padrdes de higiene e seguranca e no que couber a Resolucgdo n2. 216, 15/09/04 - ANVISA.

Efetuar a higienizacdo dos alimentos, principalmente vegetais crus em processo de desinfeccdo em
solucdo clorada e conservar sob refrigeracdo até o momento da distribuicdo.

Utilizar agua potavel e filtrada para a diluigdo de sucos, conforme a Resolugdo n?. 216, 15/09/04 -
ANVISA.

Responsabilizar-se pela qualidade dos alimentos fornecidos, inclusive perante as autoridades sanitdrias
competentes, suspendendo o consumo e substituindo por outros sempre que houver suspeita de
deterioracdo ou contaminagdo dos alimentos in natura ou preparados, providenciando, de imediato, o
encaminhamento para analise microbioldgica.

Observar a aceitagdo das preparagGes servidas. No caso de haver rejeicdo por parte dos comensais,
exclui-las dos carddapios futuros com autorizagao da Unidade Hospitalar.

Conservar as refeicdes em recipientes e equipamentos apropriados e de acordo com a especificidade
do alimento e/ou preparagio, enquanto aguarda a distribui¢do final, obedecendo as disposi¢des legais
da Resolugdo n2. 216, 15/09/04 - ANVISA.
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4.7.11 Coletar amostras de no minimo 100g de todas as refei¢des preparadas, que deverdo ser devidamente
acondicionadas em recipientes esterilizados e lacrados, mantendo-as sob refrigeragcdo adequada pelo
prazo de 72 (setenta e duas) horas para eventuais analises laboratoriais, conforme a Resolugdo n2. 216,
15/09/04 - ANVISA.

4.7.11.1 O exame microbioldgico dos alimentos, equipamentos, agua, utensilios, superficie e das maos dos
manipuladores devera ser realizado TRIMESTRALMENTE e sempre que for solicitado pela Unidade
Hospitalar, a cargo da CONTRATADA arquivando-se os originais dos registros da operagdo na Unidade.

4.7.12 Manter o registro das medi¢des realizadas em todo o processo de operacionalizagdo dos alimentos
(controle de temperatura) em planilhas préprias e de facil acesso a Unidade Hospitalar.

4.7.13 Disponibilizar no inicio da prestagdo de servigos, o Manual de Normas de Boas Praticas de Elaboragao
de Alimentos e Prestacdo de Servigos especificos da unidade, conforme Resolugdo n®. 216, 15/09/04,
de comum acordo com o Servigo de Nutrigdo da CONTRATANTE.

4.7.14 Assegurar as reservas de refei¢des solicitadas com antecedéncia pelo Servigo de Nutrigdo para os
funciondrios, obedecendo toda a composi¢do do cardapio do dia.

4.7.15 Atender, através do fiscal do contrato, as solicitagGes de dietas prescritas por nutricionista sem
alteragdo no preco da refeicdo, respeitando as classificagGes e composicoes das dietas definidas.

4.7.16 Fornecer saché de sal, aglcar, adogante e palito junto com as refei¢Ges destinadas a pacientes,
acompanhantes e funcionarios.

4.7.17 Fornecer bandeja de material de boa qualidade, para distribuicdo das refeicGes aos pacientes,
acompanhantes e funcionarios, como por exemplo: bandeja com tampa e diviséria de isopor.

4.7.18 Todos os itens que compdem as refeicGes deverdo estar identificados com etiquetas.
5 HIGIENIZAGAO

5.1 Atender as disposi¢bes da Resolucdo n®. 216 de 15/09/04 - ANVISA, referente ao Regulamento Técnico
sobre os Parametros e Critérios para o Controle Higiénico-Sanitario em Estabelecimento de Alimentos.

5.1.1 Utilizar para limpeza e desinfec¢do de pisos, paredes, sanitdrios e equipamentos, das areas de
estocagem (depdsitos e frigorificos), pré-preparo, coc¢do e consumo, de acordo com o tipo de material,
hipoclorito de sdédio 100-250 ppm pronto uso, dlcool 70% pronto uso ou outros produtos aprovados pelo
Ministério da Saude.

5.1.2 Utilizar solugdo de hipoclorito de sédio 0,02% pronto uso para sanitizagdo de frutas e vegetais
crus.

5.1.3 Utilizar na complementag¢do da higiene das mdos solugdes anti-sépticas tais como alcool 70%,
solugdes iodadas, ioddéforo, clorohexidina ou outros aprovados pelo Ministério da Saude.

5.2 Implementar os procedimentos de prevencdo e erradica¢do de insetos, roedores e pragas urbanas,
devendo para este fim, fazer TRIMESTRALMENTE dedetiza¢do e desratizacdo através de firma capacitada e
registrada no Orgdo Estadual de Protecdo ao Meio Ambiente, INEA (ex FEEMA). Em caso de ineficiéncia ou
deficiéncia apontada pela fiscalizacdo do Contrato na Unidade Hospitalar ficarda a CONTRATADA obrigada a
refazer os servicos supracitados, sem 6nus para a CONTRATANTE.

6 SITUAGCOES DE EMERGENCIA

6.1 E de responsabilidade da CONTRATADA, manter planejamento de esquemas alternativos de trabalho
ou planos de contingéncia para situacdes emergenciais, tais como: falta de agua, energia elétrica/gas, vapor,
guebra de equipamentos, greves e outros, assegurando a continuidade dos servigos estabelecidos.
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7 TRANSPORTE DAS REFEICOES

7.1 Transportar as refei¢Ges e descartaveis devidamente acondicionados e em condigdes adequadas de
higiene e conservacgdo, de acordo com as normas sanitdrias vigentes da Resolugdo n2. 216, 15/09/04 - ANVISA.

7.2 Utilizar, para o transporte de alimentacgdo, veiculos com certificado de vistoria emitido pelo Centro
de Vigilancia Sanitaria, conforme Portarias vigentes.

7.3 Executar a higienizagdo didria e conservagdo do veiculo utilizado para o transporte da alimentagao,
de acordo com a Portaria CVS N2. 15/91, de 07/11/91 com as altera¢des introduzidas pela Portaria CVS N@.
5/2013.

7.4 O veiculo utilizado para as refei¢Ges transportadas deverad ter a cabine isolada da parte que contém
os alimentos e deve ser revestida de material liso, resistente, impermeavel, atdxica e lavavel, ndo podendo
transportar pessoas e/ou animais e produtos toxicos.

7.4.1 Os contentores devem sempre ser depositados sobre estrados de polietileno e ndo diretamente
sobre o piso. Ademais, devem-se utilizar prateleiras e estrados removiveis.

7.5. O transporte de alimentos prontos para o consumo deve obedecer as normas técnicas que possam
garantir as qualidades nutricional, sensorial, microbioldgica e fisico quimica dos produtos. Desta forma, os meios
de transporte de alimentos destinados ao consumo humano, refrigerados ou ndo, devem garantir a integridade
e a qualidade a fim de impedir a contaminagdo e a deterioragdo do produto.

7.6 Assegurar que os alimentos sejam transportados em condi¢des que evitem a contaminagdo ou a
recontaminacgdo, ou ainda a multiplicagdo dos microrganismos eventualmente presentes.

7.7 A distribuicdo dos alimentos quentes deve observar os critérios de tempo e temperatura, ou seja,
manter as preparacdes a 60 2C por no maximo 6 horas, segundo Resolucdo n2. 216, 15/09/04. Ademais os
alimentos quentes devem ser transportados em recipientes com protegao isotérmicas, mantendo a temperatura
minima de 65°C, conforme o estabelecido pela Portaria n°. CVS-15/91, de 07/11/1991, com as alteragdes
introduzidas pela Portaria CVS N2. 5/2013.

7.8 Caso seja necessdrio para garantir uma melhor qualidade e aceitacdo das refeicGes podera a
CONTRATANTE solicitar uma temperatura de distribuicdo acima da recomendada na referida Resolugéo.

7.9 A distribuicdo de alimentos refrigerados deve observar também os critérios de tempo e
temperatura, ou seja, manter as preparagdes em temperaturas inferiores a 10 2C por no maximo 4 horas ou
quando a temperatura estiver entre 10 e 21 2C, esses alimentos sé podem permanecer na distribuicdo até 2
horas e para o transporte deve-se manter a temperatura ao redor de 4 2C, ndo ultrapassando 6 2C, conforme o
estabelecido pela Portaria n°. CVS - 15/91 de 07/11/1991 com as alteragdes introduzidas pela Portaria CVS Ne.
5/2013.

7.10 Transportar a sopa porcionada em embalagem de boa qualidade que possa garantir a manutengao
de sua qualidade e sua temperatura.

7.11 Devera manter, em temperaturas recomendadas, os alimentos em preparagdo e/ou prontos para
distribuicdo em recipientes tampados ou cobertos com fita filme.

7.12 Os equipamentos de refrigeracdao ndo devem apresentar risco de contaminac¢do para o produto e
deve garantir, durante o transporte, temperatura adequada para o mesmo.

7.13 Cumprir os horarios de entrega das refei¢cdes estabelecidos pelo Servigo de Nutrigdo da Unidade.
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7.13.1. Em caso de atraso na entrega e distribuicdo das refei¢Ges, o prazo de tolerancia sera de 15
minutos, podendo a CONTRATANTE imputar desconto de 10% sobre o valor total dos alimentos servidos no
periodo.

7.13.2 Os responsaveis pela entrega das refei¢cGes deverdo estar devidamente uniformizados.

7.14 E totalmente proibido o transporte das refeicdes em caixas de isopores ou qualquer outro material
que ndo atenda as Normas da Vigilancia Sanitaria.

7.15 Assegurar que os materiais utilizados para protecdo e fixagdo da carga (cordas, encerados, plasticos
e outros) ndo representem fonte de contaminagdo ou dano para os alimentos, devendo os mesmos ser

desinfetados juntamente com o veiculo de transporte.

7.16 A carga e/ou descarga ndo devem representar risco de contaminagdo, dano ou deteriora¢do do
produto e/ou matéria-prima alimentar.

7.17 O transporte de todas as refeigdes contidas nesta Requisicdo, ficard a cargo da CONTRATADA,
devendo providenciar para que as refeicdes estejam prontas e embaladas conforme especificado.

8 A FIM DE EVITAR POSSIVEIS DUVIDAS DE INTERPRETAGAO DOS TERMOS TECNICOS UTILIZADOS,
FICAM ASSENTADAS AS SEGUINTES DEFINICOES E CONCEITUAGOES:

® Dieta - compreende os alimentos fornecidos ao individuo, para atendimento de suas necessidades
nutricionais diarias;

® Dieta normal —aquela sem restri¢do alimentar;

® Dieta branda — aquela modificada basicamente quanto a consisténcia, havendo necessidade de
abrandar os alimentos para melhor aceitagao;

® Dieta pastosa — aquela modificada basicamente quanto a consisténcia (consisténcia de puré);

® Dieta semi-liquida — aquela modificada basicamente quanto a consisténcia, de modo a evitar a
mastigacdo, e condimentacdo, com pouco residuo, objetivando o minimo trabalho digestivo;

® Dieta liquida — aquela modificada basicamente quanto a consisténcia e condimenta¢do, com maior
fracionamento, permitindo o minimo esforgo nos processos digestivo e absortivo;

® Dieta de restrigdo —aquela que apresenta redugao ou exclusdo de um ou mais nutrientes, em relagdo a
dieta normal;

® Dieta de acréscimo — aquela que apresenta aumento de um ou mais nutrientes, em relagdo a dieta
normal;

® Dietaisenta de lactose — aquela que apresenta exclusdo de lactose, passivel de substituicdo por leite de
soja ou leite deslactosado;

® Refeicdo — qualquer fracdo de racdo (racdo = total de alimentos fornecidos a uma pessoa nas 24 horas
do dia);

® Desjejum — pequena refeigdo servida pela manh3;

® Colagdo —lanche servido entre o desjejum e o almogo;
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® Merenda — pequena refeicdo servida entre o almogo e jantar;
® Almogo e jantar — refei¢cdes principais ou grandes refei¢des;

® Ceia—pequena refei¢do servida apds o jantar;
® (Cardapio — é a tradugdo, em termos de culinaria, das preparagdes e da forma de apresentagdo das
refei¢des e alimentos;

® Alimentos e preparacdes complementares — alimentos constantes no anexo n2 Il para utilizagdo em
situagdes especiais de pacientes (dietas de acréscimo) que ndo poderdo exceder ao custo mensal da
alimentagdo de pacientes de acordo com percentual deste anexo;

®  ANVISA- Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.
9.0BSERVACOES:

9.1. O quantitativo de alimentagdo para funcionarios, pacientes e acompanhantes sera informado diariamente
pelo Servigo de Nutricdo da Unidade.

9.2 Cabe ao médico/nutricionista da Unidade a liberagdo de dietas e suas caracteristicas para os pacientes.
9.3 Quanto ao quantitativo das refeigées que deverao ser fornecidas diariamente, segue o cronograma:

9.3.1. Desjejum (pacientes, acompanhantes e funcionarios) e colagdo (pacientes)- serdo informados no dia
anterior e entregues as 07:30 Hs;

9.3.2. Almogo (pacientes, acompanhantes e funcionarios)- sera informado até as 10:00 Hs para que seja
entregue as 11:30 Hs.

9.3.3. Merenda (pacientes, acompanhantes e funcionarios)- sera informado até as 13:00 Hs, para que seja
entregue as 14:45 Hs;

9.3.4. Jantar (pacientes, acompanhantes e funcionarios) e Ceia (pacientes, acompanhantes e funcionarios) -
sera informado até as 16:00 para que seja entregue o Jantar as 17:45 Hs e a Ceia as 20:00 Hs

10 A presente aquisi¢do sera através do Sistema de Registro de Prego de acordo com as hipdteses previstas no
Decreto Federal n 11462/2023, Art. 3°, em principal pela imprevisibilidade do quantitativo a ser utilizado.,
cumprindo o dispositivo constitucional constante no art. 37, caput e inciso XXI da CF/88.

11. REQUISITOS DA CONTRATAGAO (art. 62, XXIlI, alinea ‘d’, da Lei n? 14.133/21).

11.1. A contratacdo devera observar os seguintes requisitos:

11.1.1 Atender as solicitagdes nos prazos estipulados.

11.1.2 Aceitar o controle/analise de qualidade dos materiais, realizada pelas Unidades Requisitantes.

11.1.3 Entregar o material nos horarios e locais estabelecidos no Termo de Referéncia.

11.1.4 Substituir os produtos entregues, caso se apresentem improprios para consumo.

11.1.5 Manter durante todo o periodo de vigéncia do contrato, todas as condi¢cbes que ensejaram a sua
habilitagdo na licitagdo e contratagao.

114.1.6 Cumprir o objeto do presente estritamente de acordo com as normas que regulamentam o objeto da

contratagao.

11.2Sustentabilidade:
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11.3.1 Devem ser atendidos os seguintes requisitos, que se baseiam no Guia Nacional de Contratagdes
Sustentdveis:
11.3.1.1.1 A contratada observara a Resolugdo RDC ANVISA 216, de 2004,
alterada pela RDC 52/2014, bem como legislagdo e/ou normas de érgdos de
vigilancia sanitaria estaduais, distrital e municipais e demais instrumentos
normativos aplicaveis.
11.3.1.1.2 A contratada observara a Resolugdo RDC ANVISA 216, de 2004, a
Resolugdo RDC ANVISA 182, de 2017, alterada pela RDC 331/2019 e
Resolugdo RDC 173/2006 — bem como legislacdo e/ou normas de érgdos de
vigilancia sanitaria estaduais, distrital e municipais e demais instrumentos
normativos aplicaveis;
11.3.1.1.3 Que os bens devam ser, preferencialmente, acondicionados em
embalagem individual adequada, com o menor volume possivel, que utilize
materiais reciclaveis, de forma a garantir a mdaxima prote¢do durante o
transporte e o armazenamento;

11.3 Indicagdo de marcas ou modelos (Art. 41, inciso |, da Lei n® 14.133/2021):

11.3.1 N3o sera necessario a apresentagdo/indicacdo de marcas, caracteristicas ou modelos para a presente
contratagao.

11.4 Da exigéncia de amostra:

11.4.1 N3o Cabe.

11.5 Da vedagdo de contratacdo de marca/produto:

11.5.1 Néo Cabe.

11.6 Da exigéncia de carta de solidariedade:

11.6.1 Ndo Cabe.

11.7 Ndo serd admitida a subcontratagdo do objeto contratual.

11.8 N&o havera exigéncia da garantia da contratacdo dos arts. 96 e seguintes da Lei n? 14.133/21, devido a
natureza do objeto solicitado no presente.

12 MODELO DE EXECUGAO DO OBJETO (arts. 62, XXIll, alinea “e” e 40, §12, inciso Il, da Lei n2
14.133/2021).

12.1A Contratada deverd proceder com a entrega do objeto no local arrolado abaixo, respeitando sempre o
periodo de solicitagdo da Unidade Requisitante:
Hospital Maternidade Dr. Mario Dutra de Castro - Travessa, Av.Antonio Fernandes Moreira, n° 12 —
Centro, Nova Friburgo/RJ

12.20 INiCIO DO PRAZO DE FORNECIMENTO DEVERA SE DAR 10 (DEZ) DIAS A PARTIR DA ASSINATURA
DO INSTRUMENTO CONTRATUAL
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|13 MODELO DE GESTAO DO CONTRATO (art. 62, XXIlI, alinea “f”, da Lei n? 14.133/21).

13.10 contrato devera ser executado fielmente pelas partes, de acordo com as cldusulas avengadas e as
normas da Lei n2 14.133, de 2021, e cada parte respondera pelas consequéncias de sua inexecugao total
ou parcial (Lei n2 14.133/2021, art. 115, caput).

13.2Em caso de impedimento, ordem de paralisacao ou suspensdo do contrato, o cronograma de execugao
serd prorrogado automaticamente pelo tempo correspondente, anotadas tais circunstancias mediante
simples apostila (Lei n2 14.133/2021, art. 115, §59).

13.3 A execugdo do contrato devera ser acompanhada e fiscalizada pelo(s) fiscal(is) do contrato, ou pelos
respectivos substitutos (Lei n2 14.133/2021, art. 117, caput).

13.3.1 Ofiscal do contrato anotara em registro préprio todas as ocorréncias relacionadas a execugdo do contrato,
determinando o que for necessdrio para a regularizacdo das faltas ou dos defeitos observados (Lei n2
14.133/2021, art. 117, §19).

13.3.2 Ofiscal do contrato informara a seus superiores, em tempo habil para a adogdo das medidas convenientes,
a situacdo que demandar decis&o ou providéncia que ultrapasse sua competéncia (Lei n® 14.133/2021, art. 117,
§2¢9).

13.3.3 O contratado sera obrigado a reparar, corrigir, remover, reconstruir ou substituir, a suas expensas, no
total ou em parte, o objeto do contrato em que se verificarem vicios, defeitos ou incorre¢es resultantes de sua
execugdo ou de materiais nela empregados (Lei n? 14.133/2021, art. 119).

13.4 O contratado sera responsavel pelos danos causados diretamente a Administracdo ou a terceiros em
razdo da execugdo do contrato, e ndo excluird nem reduzird essa responsabilidade a fiscaliza¢do ou o
acompanhamento pelo contratante (Lei n? 14.133/2021, art. 120).

13.5 Somente o contratado sera responsdvel pelos encargos trabalhistas, previdenciarios, fiscais e
comerciais resultantes da execucdo do contrato (Lei n2 14.133/2021, art. 121, caput).

13.6 Aiinadimpléncia do contratado em relagdo aos encargos trabalhistas, fiscais e comerciais ndo transferira
a Administragdo a responsabilidade pelo seu pagamento e ndo podera onerar o objeto do contrato (Lei
n2 14.133/2021, art. 121, §19).

13.7 As comunicagGes entre o 6rgao ou entidade e a contratada devem ser realizadas por escrito sempre
que o ato exigir tal formalidade, admitindo-se, excepcionalmente, o uso de mensagem eletrénica para

esse fim.

13.8 O 6rgdo ou entidade podera convocar representante da empresa para adogdo de providéncias que
devam ser cumpridas de imediato.

13.9 Serdo exigidos a Certiddo Negativa de Débito (CND) relativa a Créditos Tributarios Federais e a Divida Ativa
da Unido, o Certificado de Regularidade do FGTS (CRF) e a Certiddo Negativa de Débitos Trabalhistas (CNDT),
caso esses documentos ndo estejam regularizados no SICAF.

13.10 O acompanhamento, a gestdo e a fiscalizagdo da contratacdo serdo exercidos por representantes da
Contratante, aos quais competird dirimir as dividas que surgirem no curso da execugao do contrato, e de tudo
dar ciéncia a Administra¢do, na forma do disposto no capitulo VI do titulo Il da Lei Federal n214.133/21.
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13.11 O(s) fiscal(is) do contrato anotara em registro proprio todas as ocorréncias relacionadas com a execugdo
do contrato, indicando dia, més e ano, determinando o que for necessario a regularizagdo das faltas observadas
e encaminhando os apontamentos a autoridade competente para as providéncias cabiveis;

13.12 O(s) fiscal(is) designado pela Contratante devera ter a experiéncia necessaria para o acompanhamento e
controle da execuc¢do dos servigos e do contrato;

13.13 A verificagdo da adequacao da prestagdo do servico devera ser realizada com base nos critérios previstos
neste Termo de Referéncia;

13.14 A fiscalizagdo ndo exclui nem reduz a responsabilidade da Contratada pelos danos causados a
Administracdo ou a terceiros, decorrentes de sua culpa ou dolo na execug¢do do contrato, ndo excluindo ou
reduzindo essa responsabilidade a fiscalizagdo ou 0 acompanhamento pelo érgéo.

13.15 Além das obrigacdes resultantes da aplicacdo da lei n° 14.133/21 e demais normas pertinentes, sdo
obrigacGes da CONTRATANTE:

13.15.1 Atestar as faturas/notas fiscais da CONTRATADA oriundas da realizagdo dos servigos licitados;

13.15.2 Efetuar os pagamentos devidos, nos prazos estabelecidos, a contratada;

13.15.3 Prestar as informacgGes e os devidos esclarecimentos que venham a ser solicitados pela CONTRATADA;
13.15.4 Aplicar as penalidades constantes no item das San¢Ges Administrativas do presente Termo de Referéncia,
bem como instrumento editalicio e Lei n214.133/21, em caso de descumprimento de qualquer obrigacdo por
parte da CONTRATADA.

14 CRITERIOS DE MEDICAO E DE PAGAMENTO (art. 62, inciso XXIIl, alinea ‘g’, da Lei n®
14.133/2021)

14.1 As Notas Fiscais deverdo ser emitidas em nome de: FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE, CNPJ:
11.399.442/0001-79 - AVENIDA ALBERTO BRAUNE, N2 224, SALA 221, CENTRO, NOVA FRIBURGO/RJ, CEP
28613-001.

14.2 Da liquidac¢do da despesa:

14.2.1 A liquidacdo serd realizada pela Secretaria Municipal de Finangas, Planejamento, Desenvolvimento
Econ6mico e Gestdo, a partir do cumprimento das obriga¢des elencadas neste Termo de Referéncia, em
obediéncia ao Decreto n? 2493, de 07 de novembro de 2023.

14.3 Do pagamento da despesa:

14.3.1 O pagamento serd efetuado conforme estabelecido no Decreto Municipal n? 2493, de 07 de novembro
de 2023, desde que as certidGes listadas abaixo estejam dentro da validade:

Negativa de Débitos Trabalhistas; Fazenda Federal — abrange as contribui¢des sociais; FGTS; PGE — referente a
Divida Ativa Estadual; Municipal — referente ao ISS e Divida Ativa; Estadual CND — referente ao ICMS.

14.3.2 A Nota Fiscal devera conter a identificacdo do Banco, nimero da Agéncia e da Conta Corrente, para que
possibilite o CONTRATANTE efetuar o pagamento do valor devido;

14.3.3 Na ocorréncia de rejeicdo da(s) Nota(s) Fiscal (s), motivada por erro ou incorre¢Ges, o prazo para
pagamento estipulado acima passara a ser contado a partir da data de sua reapresentacgao.

14.3.4 Consoante o artigo 45 da Lei n2? 9.784, de 1999, a Administragdo Publica podera, sem a prévia
manifestacdo do interessado, motivadamente, adotar providéncias acauteladoras, inclusive retendo o
pagamento, em caso de risco iminente, como forma de prevenir a ocorréncia de dano de dificil ou impossivel
reparagao.

15 FORMA E CRITERIOS DE SELECAO DO FORNECEDOR (art. 62, inciso XXIII, alinea ‘’, da Lei
n? 14.133/2021)
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15.1 O fornecedor serd selecionado por meio da realizagdo de procedimento licitatério, com fundamento
na hipdtese do art. 6°, inciso XXXVIII, alinea ‘a’ da Lei n? 14.133/2021 (indicar um dos incisos da Lei n?
14.133/2021, conforme o caso concreto).

15.2 Na fase de habilitagdo da empresa, a Administragdo verificara o eventual descumprimento das condi¢Ges
para contratacdo, especialmente quanto a existéncia de san¢do que a impega, mediante a consulta a cadastros
informativos oficiais, tais como:

a) SICAF;
b) Cadastro Nacional de Empresas Inidéneas e Suspensas - CEIS, mantido pela Controladoria-Geral da Unido

(www.portaldatransparencia.gov.br/ceis);
¢) Cadastro Nacional de Empresas Punidas — CNEP, mantido pela Controladoria-Geral da Unido

(https://www.portaltransparencia.gov.br/sancoes/cnep)

15.3A consulta aos cadastros serd realizada em nome da empresa fornecedora e também de seu sécio
majoritario, por for¢a do artigo 12 da Lei n° 8.429, de 1992, que prevé, dentre as sangdes impostas ao
responsavel pela pratica de ato de improbidade administrativa, a proibigdao de contratar com o Poder
Publico, inclusive por intermédio de pessoa juridica da qual seja sdcio majoritario.

15.4 A tentativa de burla sera verificada por meio dos vinculos societarios, linhas de fornecimento similares,

dentre outros.
15.5 O fornecedor sera convocado para manifestagao previamente a uma eventual negativa de contratacgao.

15.6 Caso atendidas as condig¢Ges para contratagdo, a habilitacdo do fornecedor sera verificada por meio do
SICAF, nos documentos por ele abrangidos.

15.7 E dever do fornecedor manter atualizada a respectiva documentacdo constante do SICAF, ou
encaminhar, quando solicitado pela Administragao, a respectiva documentacgao atualizada.

15.8 N3o serdo aceitos documentos de habilitagdo com indicagdo de CNPJ/CPF diferentes, salvo aqueles

legalmente permitidos.

15.9 Se o fornecedor for a matriz, todos os documentos deverdo estar em nome da matriz, e se o fornecedor
for a filial, todos os documentos deverdo estar em nome da filial, exceto para atestados de capacidade
técnica, caso exigidos, e no caso daqueles documentos que, pela prdpria natureza, comprovadamente,

forem emitidos somente em nome da matriz.

15.10 Serdo aceitos registros de CNPJ de fornecedor matriz e filial com diferengas de nimeros de documentos
pertinentes ao CND e ao CRF/FGTS, quando for comprovada a centralizacdo do recolhimento dessas

contribuigdes.

15.11 Para fins de contratagao, devera o fornecedor comprovar os seguintes requisitos de habilitagdo:
15.11.1 Habilitagdo Juridica;

A) Pessoa fisica: cédula de identidade (RG) ou documento equivalente que, por forga de lei, tenha validade
para fins de identificagdo em todo o territdrio nacional;

B) Empresario individual: inscricdo no Registro Publico de Empresas Mercantis, a cargo da Junta Comercial
da respectiva sede;
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C) Microempreendedor Individual - MEI: Certificado da Condigdo de Microempreendedor Individual -
CCMEIl, cuja aceitagdo ficard condicionada a verificagdo da autenticidade no sitio
https://www.gov.br/empresas-e-negocios/pt-br/empreendedor;

D) Sociedade empresdria, sociedade limitada unipessoal — SLU ou sociedade identificada como empresa
individual de responsabilidade limitada - EIRELI: inscricdo do ato constitutivo, estatuto ou contrato social
no Registro Publico de Empresas Mercantis, a cargo da Junta Comercial da respectiva sede, acompanhada
de documento comprobatdrio de seus administradores;

E) Sociedade empresaria estrangeira: portaria de autorizagdo de funcionamento no Brasil, publicada no
Diario Oficial da Unido e arquivada na Junta Comercial da unidade federativa onde se localizar a filial,
agéncia, sucursal ou estabelecimento, a qual serd considerada como sua sede, conforme Instrugdo
Normativa DREI/ME n.2 77, de 18 de margo de 2020.

F) Sociedade simples: inscrigdo do ato constitutivo no Registro Civil de Pessoas Juridicas do local de sua
sede, acompanhada de documento comprobatdério de seus administradores;

G) Filial, sucursal ou agéncia de sociedade simples ou empresaria: inscrigdo do ato constitutivo da filial,
sucursal ou agéncia da sociedade simples ou empresaria, respectivamente, no Registro Civil das Pessoas
Juridicas ou no Registro Publico de Empresas Mercantis onde opera, com averbagdo no Registro onde tem
sede a matriz;

H) Sociedade cooperativa: ata de fundagdo e estatuto social, com a ata da assembleia que o aprovou,
devidamente arquivado na Junta Comercial ou inscrito no Registro Civil das Pessoas Juridicas da respectiva
sede, além do registro de que trata o art. 107 da Lei n2 5.764, de 16 de dezembro 1971.

1) Agricultor familiar: Declaragdo de Aptiddo ao Pronaf — DAP ou DAP-P valida, ou, ainda, outros documentos
definidos pela Secretaria Especial de Agricultura Familiar e do Desenvolvimento Agrério, nos termos do art.
49, 8§29 do Decreto n2 10.880, de 2 de dezembro de 2021.

J) Produtor Rural: matricula no Cadastro Especifico do INSS — CEl, que comprove a qualificagdo como
produtor rural pessoa fisica, nos termos da Instrugdo Normativa RFB n. 971, de 13 de novembro de 2009
(arts. 17 a 19 e 165).

Os documentos apresentados deverdao estar acompanhados de todas as alteragdes ou da consolidagao
respectiva.

15.11.2 Habilitagoes fiscal, social e trabalhista;

A) Prova de inscrigdo no Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas ou no Cadastro de Pessoas Fisicas, conforme
0 caso;

B) Prova de regularidade fiscal perante a Fazenda Nacional, mediante apresentacdo de certiddo expedida
conjuntamente pela Secretaria da Receita Federal do Brasil (RFB) e pela Procuradoria-Geral da Fazenda
Nacional (PGFN), referente a todos os créditos tributarios federais e a Divida Ativa da Unido (DAU) por elas
administrados, inclusive aqueles relativos a Seguridade Social, nos termos da Portaria Conjunta n? 1.751,
de 02 de outubro de 2014, do Secretario da Receita Federal do Brasil e da Procuradora-Geral da Fazenda
Nacional.

C) Prova de regularidade com o Fundo de Garantia do Tempo de Servico (FGTS);

D) Prova de inexisténcia de débitos inadimplidos perante a Justica do Trabalho, mediante a apresentagao
de certiddo negativa ou positiva com efeito de negativa, nos termos do Titulo VII-A da Consolidagdo das Leis
do Trabalho, aprovada pelo Decreto-Lei n2 5.452, de 12 de maio de 1943;

E) Prova de inscricdo no cadastro de contribuintes [Estadual/Distrital] ou [Municipal/Distrital] relativo ao
domicilio ou sede do fornecedor, pertinente ao seu ramo de atividade e compativel com o objeto
contratual;
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F) Prova de regularidade com a Fazenda [Estadual/Distrital] ou [Municipal/Distrital] do domicilio ou sede
do fornecedor, relativa a atividade em cujo exercicio contrata ou concorre;

Caso o fornecedor seja considerado isento dos tributos [Estadual/Distrital] ou [Municipal/Distrital]
relacionados ao objeto contratual, deverd comprovar tal condigdo mediante a apresentagdo de declaragao
da Fazenda respectiva do seu domicilio ou sede, ou outra equivalente, na forma da lei.

O fornecedor enquadrado como microempreendedor individual que pretenda auferir os beneficios do
tratamento diferenciado previstos na Lei Complementar n. 123, de 2006, estara dispensado da prova de
inscricdo nos cadastros de contribuintes estadual e municipal.

15.11.3 Qualificagao técnica.

15.11.3.1 CAPACIDADE TECNICA OPERACIONAL

15.11.3.1.1 — Declaragdo de que o licitante tomou conhecimento de todas as informacdes e das condicbes

locais para o cumprimento das obrigagGes objeto da licitagdo;

15.11.3.1.2 A declaragdo acima poderd ser substituida por declaragdo formal assinada pelo responsavel
técnico do licitante acerca do conhecimento pleno das condigSes e peculiaridades da contratagdo.
15.11.3.1.3 Copia da Licenga ou Alvara Sanitario da cozinha externa, em plena validade, emitida pelo 6rgédo

competente, para a atividade compativel com o objeto.

15.11.4 — Caso a licitante tenha sede em outro municipio devera apresentar juntamente com a Licenca
ou Alvara Sanitario da cozinha externa, declaragdo subscrita por representante legal do licitante, de que,
no momento do inicio de execugao do contrato, apresentara Licenga ou Alvard Sanitario da cozinha externa
no Municipio de Nova Friburgo, onde serdo executados os servigos, sob as penas cabiveis. (modelo do

proprio licitante).

15.11.5 - Copia da Licenga ou Alvara Sanitario do(s) veiculo(s) que sera(do) utilizado(s) para o transporte

das refei¢cdes, em plena validade, emitida pelo 6rgdo competente.

15.11.6 - Caso a licitante ndo seja possuidora de veiculo préprio para transporte das refeicdes deverd
apresentar, declaracdo subscrita por representante legal do licitante, de que, no momento do inicio de
execucdo do contrato, apresentara Licenga ou Alvara Sanitéario do(s) veiculo(s) que sera(do) utilizado(s) para

o transporte das refei¢des, sob as penas cabiveis. (modelo do préprio licitante).

15.11.7 Certiddo de Registro ou Inscricdo de Pessoa Juridica com a regularidade do licitante junto ao
Conselho Regional de Nutrigdo — CRN, dentro de seu prazo de validade e com jurisdicdo na sua sede. (art.

67, inc, V da Lei 14.133/21)

15.11.8 Comprovacdo de aptiddo para o fornecimento de bens similares de complexidade tecnoldgica
e operacional equivalente ou superior com o objeto desta contratacdo, ou com o item pertinente, por meio
da apresentacgdo de certiddes ou atestados, por pessoas juridicas de direito publico ou privado, emitido(s)

pelo conselho profissional competente, quando for o caso. (art. 67, inc. |l da Lei 14.133/21)
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15.11.9 - Para fins da comprovagdo de que trata este subitem, os atestados deverdo dizer respeito a

contratos executados com as seguintes caracteristicas minimas:

15.11.10 - Ascertiddes ou atestados de capacidade técnica deverdo demonstrar que a licitante efetuou

execugdo bem-sucedida de fornecimento de Alimentagdo Hospitalar Transportada.

15.11.11 - As certidGes ou atestados de capacidade técnica deverdo demonstrar que a licitante efetuou
execugdo bem-sucedida com quantidade de no minimo 50% (cinquenta por cento) da parcela de maior

relevancia do objeto da licitagdo. (art. 67, §12 e §22 da Lei 14.133/21)
Parcela de maior relevancia:

> Servigo de Alimentagdo Hospitalar Transportada (refeigdes em geral) de pelo menos 260

refeicbes/dia.

15.11.12 - Serd admitida, para fins de comprovagdo de quantitativo minimo, a apresentacdo e o

somatério de diferentes atestados executados de forma concomitante.

15.11.13 - As certiddo ou atestado deverdao demosntrar que o licitante executou servigos similares ao
objeto da licitagdo, em periodos sucessivos ou ndo, por um prazo minimo, de 02 (dois) anos (Art 67, §22 da

Lei 14.133/21).

15.11.14 - Somente serdo aceitos atestados acompanhados da respectiva Certiddo de Registro de

Atestado de Capacidade Técnica expedida pelo CRN (Resolugdo CFN N2 703, de 15 de setembro de 2021)

15.11.15 - Somente serdo aceitos atestados expedidos apds a conclusdo do contrato ou se decorrido,

pelo menos, um ano do inicio de sua execugao, exceto se firmado para ser executado em prazo inferior.

15.11.16 - Os atestados de capacidade técnica poderdo ser apresentados em nome da matriz ou da filial

do fornecedor.

15.11.17 - Ofornecedor disponibilizara todas as informacgGes necessarias a comprovacao da legitimidade
dos atestados, apresentando, quando solicitado pela administragao, cdpia do contrato que deu suporte a
contratacgdo, endereco atual da contratante e local em que foi executado o objeto contratado, dentre outros

documentos.

15.11.18 - Declaragdo subscrita por representante legal do licitante, de que, no momento do inicio de
execugdo do contrato, dispora das instalages e do aparelhamento técnico adequados para a realizacdo do
objeto da licitagdo, e de que, por ocasido da celebragdo do contrato, apresentara a relagdo da equipe
técnica, operacional e administrativa, com a quantificacdo e qualificacdo das fungdes compativeis com o

objeto licitado, sob as penas cabiveis. (modelo do préprio licitante).

15.12 CAPACIDADE TECNICA PROFISSIONAL
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15.12.1 - Apresentagdo de profissional, responsavel técnico, devidamente registrado pelo Conselho

Regional de Nutrigdo, para fins de contratagdo com a comprovagdo de pertencer ao quadro permanente do

licitante, conforme abaixo: (art. 67, inc. i, Lei 14.133/21)

a) A comprovacdo de pertencer ao quadro permanente da empresa devera ser feita mediante uma das

seguintes formas:

a.l) Carteira de Trabalho;

a.2) Certiddo do CRN;

a.3) Contrato Social;

a.4) Contrato de prestagdo de servigos;

a.5) Contrato de Trabalho registrado na DRT;

a.6) Termo, por meio do qual o(s) profissional(is) assuma(m) a responsabilidade técnica pelo servico

licitado e o compromisso de integrar(em) o quadro técnico da empresa, no caso do objeto contratual vir a

ser a esta adjudicado.

15.12.2  Apresentar a(s) Certiddo(Ges) de Registro de Pessoa Fisica com a regularidade do(s)
profissional(is) indicado(s) pelo Licitante junto ao Conselho Regional de Nutrigdo - CRN, dentro de seu prazo

de validade.

15.13 N&o poderdo participar do certame as empresas que estiverem sob faléncia, concurso de credores, dissolucgdo,
liquidacdo ou que estejam suspensas de licitar e/ou declaradas inidéneas por qualquer 6rgdo da Administragdo
Publica, direta ou indireta, Federal, Estadual ou Municipal, bem como as que estejam punidas com suspensdo
do direito de contratar ou licitar com a Administracdo Publica.

15.14 As empresas em recuperacao judicial poderao participar do certame desde que, demonstrada, na fase de
habilitacdo, a sua viabilidade econdmica, o que se da com a aprovagao e homologagao do Plano de Recuperagao
Judicial (art.58 da Lei 11.101/2005).

15.15 N3o poderdo participar ainda os servidores de qualquer 6rgdo ou entidade vinculados ao Municipio de
Nova Friburgo, bem assim as empresas das quais tais servidores sejam sdcios, dirigentes ou responsaveis

técnicos.

15.16 A participacdo do representante legal da empresa far-se-a por meio de instrumento publico de procuragao
ou instrumento particular, com poderes para formular ofertas e lances de precos e praticar todos os demais atos
pertinentes ao certame, em nome do proponente. Em sendo sécio, proprietario, dirigente ou assemelhado da
empresa proponente deverd apresentar copia do respectivo Estatuto ou Contrato Social, no qual estejam
expressos seus poderes para exarar direitos e assumir obrigacées em decorréncia de tal investidura.

15.17 E admissivel a fusdo, cisdo ou incorporacdo da Contratada com/em outra pessoa juridica, desde que sejam
observados por esta nova pessoa juridica todos os requisitos de habilitacdo exigidos, sejam mantidas as demais
clausulas e condig¢Ges do contrato, ndo haja prejuizo a execugdo do objeto pactuado e haja a anuéncia expressa
da Administracdo a continuidade do contrato.
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16 OBRIGAGOES ESPECIFICAS DAS PARTES:

16.1 Da Contratada:

a)
b)

c)
d)

e)
f)
g)

h)

k)

m)

atender a todas as solicitagdes de contrata¢do efetuadas durante a vigéncia do Contrato ou Ata de
Registro de Precos, limitada ao quantitativo de cada item;

ao fornecimento do objeto, de acordo com as especificagdes constantes no Edital, em consonancia com
a proposta apresentada e com a qualidade e especificagdes determinadas pela legislagdo em vigor;
responsabilizar-se pela boa execucdo e eficiéncia no fornecimento do produto objeto do edital;
reparar, corrigir, remover as suas expensas, no todo ou em parte o(s) objeto(s) em que se verifiquem
danos em decorréncia do transporte, bem como, providenciar a imediata substituicdo dos mesmos;
providenciar a imediata corre¢do das deficiéncias apontadas pelo contratante quando da entrega do
produto;

apresentar, sempre que solicitado documentos que comprovem a procedéncia do produto fornecido,
assim como amostra para analise pela Administragdo, sem qualquer 6nus adicional;

ndo subcontratar, ceder ou transferir, total ou parcialmente, o objeto do contrato ou da Ata de Registro
de Pregos;

manter, durante a vigéncia do contrato ou do Registro de Pregos, todas as condi¢des de habilitacdo e
qualificagBes exigidas na licitagao;

a estender aos contratos objeto da Ata, os beneficios e promogdes oferecidas aos demais clientes da
contratada;

responsabilizar-se por quaisquer danos ou prejuizos fisicos ou materiais causados a Administracdo ou a
terceiros, pelos seus prepostos, advindos de impericia, negligéncia, imprudéncia ou desrespeito as
normas de segurancga, quando da execuc¢do do fornecimento;

responsabilizar-se por todas e quaisquer despesas, inclusive, despesa de natureza previdenciaria, fiscal,
trabalhista ou civil, bem como emolumentos, 6nus ou encargos de qualquer espécie e origem,
pertinentes a execugdo do objeto contratado;

mesmo ndo sendo a fabricante da matéria prima empregada na fabrica¢do de seus produtos, a empresa
vencedora, responderd inteira e solidariamente pela qualidade e autenticidade destes, obrigando-se a
substituir, as suas expensas, no todo ou em parte, o objeto desta licitagcdo, em que se verificarem vicios,
defeitos, incorregdes, resultantes da fabricacdo ou transporte, constatado visualmente ou em
laboratodrio, correndo estes custos por sua conta;

manter endereco eletrénico (e-mail) valido para fins de comunicagdo com a contratante por todo o
periodo de contratagdo; comunicando, imediatamente, o Contratante em caso de alteragao;

16.2 Da Contratante:

a)
b)

c)
d)

e)

f)
g)
h)

comunicar a Contratada toda e quaisquer ocorréncias relacionadas aos objetos entregues;

efetuar o pagamento da Contratada de acordo com a forma de pagamento estipulada na licitagdo e no
Contrato;

promover o acompanhamento e a fiscalizacdo do fornecimento/prestacgdo dos servigos, sob os aspectos
qualitativo e quantitativo, anotando em registro préprio as falhas e solicitando as medidas corretivas;
rejeitar, no todo ou em parte, o objeto entregue pela Contratada fora das especificagdes do contrato;
observar para que durante a vigéncia do Contrato sejam cumpridas as obrigacdes assumidas pela
Contratada, bem como sejam mantidas todas as condi¢des de habilitagdo e qualificagcdo exigidas na
licitagdo;

aplicar as san¢des administrativas, quando se fizerem necessarias;

prestar a CONTRATADA informagdes e esclarecimentos que venham a ser solicitados;

demais condigdes constantes do edital de licitacdo;

17. DAS SANCOES ADMINISTRATIVAS

17.1 O descumprimento, por parte da CONTRATADA, das obrigacGes assumidas no Presente Termo de
Referéncia, ou o descumprimento dos preceitos legais pertinentes, ensejara a aplicagdo das san¢Ges previstas na
lei 14.133/21.
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17.1.1 Comete infragdo administrativa a contratada que:

17.1.1.1 dar causa a inexecugao parcial do contrato;

17.1.1.2 dar causa a inexecugdo parcial do contrato que cause grave dano a Administragdo, ao funcionamento
dos servigos publicos ou ao interesse coletivo;

17.1.1.3 dar causa a inexecugao total do contrato;
17.1.1.4 deixar de entregar a documentacgado exigida para o certame;
17.1.1.5 ndo manter a proposta, salvo em decorréncia de fato superveniente devidamente justificado;

17.1.1.6 ndo celebrar o contrato ou ndo entregar a documentacgao exigida para a contrata¢do, quando convocado
dentro do prazo de validade de sua proposta;

17.1.1.7 ensejar o retardamento da execugao ou da entrega do objeto da licitagdo sem motivo justificado;

17.1.1.8 apresentar declaragdao ou documentagdo falsa exigida para o certame ou prestar declaragdo falsa
durante a licitagdo ou a execug¢do do contrato;

17.1.1.9 fraudar a licitagdo ou praticar ato fraudulento na execuc¢do do contrato;

17.1.1.10 comportar-se de modo inidéneo ou cometer fraude de qualquer natureza;

17.1.1.11 praticar atos ilicitos com vistas a frustrar os objetivos da licitagao;

17.1.1.12 praticar ato lesivo previsto no art. 52 da Lei n® 12.846, de 12 de agosto de 2013.

17.2 Considera-se comportamento inidoneo, entre outros, a declaragdo falsa quanto as condi¢des de

participacdo, quanto ao enquadramento como ME/EPP, ou conluio, entre os licitantes, em qualquer momento
da licitacdo, mesmo apds o encerramento da fase de lances;

17.3 Pela inexecucdo total ou parcial do contrato a Administracdo poderd, garantida a prévia defesa, aplicar a
empresa, observando a gravidade das faltas cometidas, as seguintes sangdes:

17.3.1 adverténcia;

17.3.2 multa;

17.3.3 impedimento de licitar e contratar;

17.3.4 declaragdo de inidoneidade para licitar ou contratar.

17.3.5 compensatéria no percentual de até 10% (dez por cento), calculada sobre o valor total do contrato, pela

recusa em assina-lo, no prazo maximo de 05 (cinco) dias Uteis, apos regularmente convocada, sem prejuizo da
aplicagdo de outras sang¢des previstas;

17.3.6 compensatdria no percentual de até 5% (cinco por cento) do valor da fatura correspondente ao més em
que foi constatada a falta;

17.3.7 moratdria no percentual correspondente a 0,5% (meio por cento), calculada sobre o valor total do
contrato, por dia de inadimpléncia, até o limite maximo de 10% (dez por cento), ou seja, por 20 (vinte) dias, o
que podera ensejar a rescisdo do contrato;

17.3.8 moratdria no percentual de 10% (dez por cento), calculada sobre o valor total da contratagdo, pela
inadimpléncia além do prazo acima, o que podera ensejar a rescisdo do contrato;

17.4 Impedimento de licitar e contratar com a Administracgao;
17.5 Declaragao de inidoneidade para licitar ou contratar com a Administragao Publica enquanto perdurarem os
motivos determinantes da puni¢do ou até que seja promovida a reabilitacdo perante a prdpria autoridade que

aplicou a penalidade, que serd concedida sempre que o contratado ressarcir a Administracdo pelos prejuizos
resultantes e apds decorrido o prazo da sangéo aplicada com base na alinea anterior;
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17.6 As multas e outras sangBes aplicadas sé poderdo ser relevadas, motivadamente e por conveniéncia
administrativa, mediante ato da Administragdo, devidamente justificado;

17.7 As sangBes aqui previstas sdo independentes entre si, podendo ser aplicadas de forma isolada ou acumulada
com a sangdo de multa, sem prejuizo de outras medidas cabiveis;

17.8 A aplicagdo de quaisquer das penalidades previstas realizar-se—a em processo administrativo que assegurara
o contraditdrio e a ampla defesa ao licitante/adjudicatario, observando-se o procedimento previsto na Lei n.2
14.133/21.

18.ESTIMATIVAS DO VALOR DA CONTRATAGAO (art. 62, inciso XXIII, alinea ‘I, da Lei n?

14.133/2021).

18.1 O valor estimado serd de acordo com o Anexo XI (Requisicdo de Compras/Servico), elaborado apds
pesquisa de mercado realizada pela Secretaria Municipal de Infraestrutura e Logistica, conforme determina o
Decreto Municipal n° 2007 de fevereiro de 2023.

19. ADEQUAGAO ORCAMENTARIA (art. 62, inciso XXIlI, alinea ‘¥, da Lei n2 14.133/2021).

19.1 As despesas decorrentes da presente contratacdo correrdo a conta de recursos especificos consignados no
Orcamento do Municipio, na forma abaixo:

Natureza da

Orgdo/Unidade Orgamentaria Programa de Trabalho Fonte de Recursos
Despesa

Hospital Maternidade Dr.
F,) ) 30001.10.302.0085.2.203 1600 33.90.30-15
Madrio Dutra de Castro

19.2 A dotagdo relativa aos exercicios financeiros subsequentes serd indicada apds aprovagcdao da Lei
Orcamentaria respectiva e liberacdo dos créditos correspondentes, mediante apostilamento.

20. DAS DISPOSICOES GERAIS

20.1 Termo de referéncia elaborado por este subscritor auxiliado pela equipe técnica de manutengao desta
Secretaria Municipal de Saude.

Nova Friburgo/RJ, 12 de abril de 2024.

GESTOR: APOIO TECNICO
Higor de Barros Pinto Tania Maria Amorim Costa
Matr.: 063.344 Matr.: 299.369

Ratifico o presente termo de referéncia, nos termos da Lei Federal n° 14.133/21, bem como autorizo O
PROSSEGUIMENTO DO PROCESSO ADMINISTRATIVO.

Ciente, de acordo:

Gabriel Costa Wenderroschy
Secretdrio Municipal de Saude
Matr.: 063.454
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